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Transformaciones de laintimidad. Lo privado se vuelve publico y lo publico familiar

A modo deintroduccién

Responder a la convocatoria a trabajar sobre el tema “ Transformaciones de la intimidad. Lo
privado se vuelve publico y lo publico familiar” ha constituido un desafio de pensamiento y
elaboracion en nuestro grupo, con idas y venidas y més preguntas que respuestas. Hemos ido
de lamano tratando de hilar |as ideas, sustentadas en el deseo de cada uno, apostando al tegjido
de un saber comun, producto del trabajo realizado.

El trayecto ha resultado interesante y los interrogantes causaron nuestro deseo y e empuje de
seguir adelante.

Asi, frente al titulo propuesto, se presentaron una serie de preguntas, que orientaron la
busqueda de una significacion posible a significante “intimidad”: ¢qué se entiende por
intimidad desde el psicoanalisis?; ¢qué relacion tiene laintimidad con la esfera de lo publico-
privado?;, ¢qué relacion entre lo intimo y lo ominoso?; ¢qué es o que se transforma de la
intimidad y qué la transforma?; ¢qué se puede decir del oximoron “intimidad publica’?,
¢resulta un falso problema que la intimidad devenga publica en la actualidad a través de los
medios de difusién masiva?; ¢como se aborda lo intimo desde el psicoandlisis?; la experiencia

analitica ¢transforma de alguna maneralo intimo?; laintimidad ¢hace lazo social?



Ante estos interrogantes, €l punto de partida consistio en descomponer € titulo de la
Conversacion en: “transformaciones de la intimidad”, “intimidad”, “privado”, “publico”,
“familiar”, distintos términos por cuya especificidad desde el psicoandlisis orientamos nuestro
trabajo.

El punto de partida, consistio en considerar que el término “intimidad” no es del mismo orden
que lo privado y lo publico, ya que lo privado y lo publico corresponden a elementos propios
del orden del derecho, de lo social, mientras que la intimidad derivada del latin (intus,
intimitas, intimus), remite a un topologia que indica un adentro, un interior que puede dar
lugar a una coloquia confusién con lo privado que es susceptible de pasar a lo publico tal y
como se puede constatar en una sociedad (la nuestra) en la que Marck Zuckerberg, creador del
Facebook —el mayor fendmeno de redes sociales— afirma que “la era de la privacidad ha
muerto”.

Si pensamos en una “intimidad” en el campo de lo socia que, por giemplo, alude a intrigas y
secretos compartidos por los miembros del nucleo familiar o a la intimidad de los propios
pensamientos, estariamos en un campo solidario a lo privado posible de pasar a lo publico,
como espaci 0s simbdlicos-imaginarios mutuamente implicados y en constante interaccion.

El atravesamiento de la frontera que delimita lo privado de lo publico esta en dependencia de
los idedles, las identificaciones, la cultura, la neurosis, € fantasma y los sintomas, que
permitird dgjar al descubierto |o que en otro momento era secreto.

Es evidente la transformacion que ha tenido lugar respecto a la separacion entre lo privado y
publico debido a vertiginoso avance de las tecnologias digitales y fendmenos tales como la
globalizacion que han hecho de lo privado y de la vida misma un gran espectaculo. Sin
embargo, no es seguro gque esto pueda ser considerado como una transformacion de la
intimidad.

Lo intimo para el psicoanalisis

Freud sostiene que lo mas intimo, lo méas familiar coincide con o més geno a nosotros

mismos, que resulta desconocido para el sujeto mismo y se relaciona con lo siniestro.



Freud golpea fuertemente el narcisismo de su época a formular que lo mas intimo esta en el
exterior, que o més extrafio coincide con lo méas familiar, que algo opaco nos habita, que en
nuestro fuero mas intimo reside algo que nos es geno, llegando a afirmar que tenemos un
extrafio viviendo en €l desvan.

Su formulacion de que el yo no es amo de si mismo, sino que se construye por identificacion a
las iméagenes cautivantes del espejo, que su unidad deviene desde €l exterior sin coincidir con
su experiencia de fragmentacion, que es el lugar del engafio sistemético, revela que en su fuero
mas intimo algo del exterior esta en juego, que hay una excentricidad radical de uno consigo
mismo. Es ali precisamente donde Freud ubica el inconsciente.

Por su parte, Lacan a inconsciente le atribuye un sujeto. Un sujeto dividido entre lo que sabe
y lo que no sabe de si mismo; un sujeto que no esté nunca plenamente en su casa, un sujeto en
quien algo que le es gjeno se agitay se pregunta: “ ¢Cudl es pues ese otro con €l cua estoy més
ligado que conmigo mismo, puesto que en el seno més asentido de mi identidad es é quien me
agita?’,* aludiendo asi, que lo més intimo y a la vez exterior del sujeto lo constituye el Otro
como €l lugar del significante y sostiene que ademés contiene un elemento heterogéneo que no
es significante, denominado objeto a, del que & sujeto esta irremediablemente excluido.

Asi, e objeto a —cuerpo extrafio— esta en su interior més intimo, pero a su vez también en €l
exterior. Indicando la presencia de o rea en lo simbdlico, sin que el objeto a sea propiamente
lo real, pues siendo este un producto de lo simbdlico constituye un semblante que apunta a lo
real.

A partir del neologismo de extimidad, propuesto por Lacan en su seminario La ética del
psicoandlisis, “esa exterioridad intima, esa extimidad que es la cosa’,? para referirse
precisamente a lo intimo exterior al sujeto, Jacques-Alain Miller en su curso de la Orientacién
Lacaniana titulado Extimidad, afirma que “la extimidad es una fractura constitutiva de la
intimidad”,® es decir, que lo intimo no es sino lo étimo, como una forma de permitir la

interseccion entre dos elementos heterogéneos, como los son el goce y significante. Es decir

! Lacan, J, Lainstancia de la letra en € inconsciente o la razén después de Freud. Escritos. Buenos Aires: Siglo
veintiuno. 2002, p. 540.

% Lacan, J., El Seminario libro 7. La ética del psicoandlisis. Buenos Aires: Paidds. 1990.

¥ Miller, J-A., Extimidad. Buenos Aires: Paidds. 2010.



La Cosa, encarnada por el objeto a 'y el goce del propio cuerpo: o mas intimo, pero ala vez
radical mente extrafio.

Seguin lo propuesto por Lacan, lo intimo no constituye necesariamente una antinomia con lo
exterior, ya que lo intimo es también exterior a sujeto sin que por ello sea externo. De tal
forma que lo intimo es exterior a sujeto, sin solucién de continuidad tal y como lo ilustra la
topologia de la banda de M oebius.

Asi, retomando la pregunta por las transformaciones de la intimidad, s lo intimo para €
psicoanalisis es lo radicalmente extrafio, irrepresentable, que queda fuera toda simbolizacion
posible, o éxtimo, quizéas no resulte algo posible de transformar.

Lo intimoy latopologia

El concepto de extimidad, implica una subversion con respecto a la nocion de intimidad,
entendida como metafora de una espacialidad “interior”.

En este sentido Miller, en & curso mencionado, sitliala extimidad como una nocién paradojal:

El término extimidad se construye sobre intimidad. No es su contrario, porque lo éxtimo
es precisamente lo intimo, incluso o méas intimo —puesto que intimus ya es en latin un
superlativo—. Esta palabra indica, sin embargo, que lo mas intimo esta en €l exterior, que

€S CoMo un cuerpo extrafio.*

Plantear que lo méas intimo esta en el exterior, implicala subversion de las nociones de adentro
y afuera —que suponen la espacialidad intuitiva comin- formalizadas por Lacan mediante la
inclusion de la topologia en € psicoandlisis, que si bien se puede encontrar ya en la obra
freudiana es Lacan quien lo explicita.

De tal manera que, superando las nociones espaciales intuitivas con las cuales Freud construye
el aparato tedrico del psicoandlisis, cuya expresion més clara se puede encontrar en €l
esguema ovoide de la segunda topica, se pueden situar, de manera mas clara y precisa, la

funcion del inconsciente y la posicién del objeto en la estructura.

* Ibidem, p. 14.



Esquema ovoide, segunda tépica freudiana.

La espacialidad freudiana claramente sitlia un adentro y un afuera separados, como en el caso
de una membrana que separa €l interior de una célula de su medio circundante, o como la

esfera. En este sentido, para situar el punto de vista topico, Freud sostiene que:

Tenemos dicho que la conciencia es la superficie del aparato animico, vale decir, la hemos
adscrito, en calidad de funcién, a un sistema que espacialmente es €l primero contando
desde el mundo exterior. Y «espacialmente», por lo demas, no sélo en el sentido de la

funcion, sino esta vez también en el de la diseccion anatémica.®

Se puede notar entonces, claramente que Freud, cuando intenta situar las instancias psiquicasy
sus funciones topicamente, continda con una metafora anatdmica pese a las paradojas se le
presentan en sus conceptualizaciones. Veamos un emplo:

[...] sOlo puede devenir consciente o que ya una vez fue percepcion cc; y, exceptuados
los sentimientos, o que desde adentro quiere devenir consciente tiene que intentar
trasponerse en percepciones exteriores. Esto se vuelve posible por medio de las huellas

mnémicas.®

®Freud, S., (1923) El yoy € €llo. Obras completas. Tomo X1X. Buenos Aires: Amorrortu, p. 21.
® Ibidem, p. 22.



De esta manera, se plantea la pregunta relativa a como es que puede lo de adentro ser
transpuesto en percepciones exteriores.

Al respecto, Freud indica que dicha transposicién es posible que se dé por medio de las huellas
mnémicas. De tal forma que estas Ultimas constituirian o que del exterior estd en € interior;
asi como ocurre con la alucinacion respecto de la que Freud llega a plantear que si bien es
percibida en el exterior, esta se produce por € paso de la totalidad de la investidura ligada a
las huellas mnémicas, a sistema percepcion. Mostrando asi, que la relacion adentro y afuera
no es tan simple como puede parecer.

Por su parte Lacan, mediante |a estructura del toro podréa formalizar el punto de vista espacial

(tépico) propio del psicoandlisis como un intento de responder a dichas paradojas.
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Figuratdrica con linea punteada sobre el ge de rotacion.

Lalinea punteada muestra la zona exterior al toro, pero interior a su agujero central.

En la figura anterior, se muestra una superficie térica o toro, que resulta de una esfera
agujereada. Se puede observar como € agujero central rodea la exterioridad del cuerpo del
toro pero a la vez, paraddjicamente, encontrandose en € interior del mismo. Se constata asi,
como esta superficie y su agujero central logran subvertir la relacion entre e interior y €
exterior. De manera que, dicho agujero central, constituira para Lacan la sede del objeto a,

éxtimo al sujeto y a Otro.”

"Yaen “Funciény campo...” Lacan dir&
“Decir que este sentido mortal revela en la palabra un centro exterior al lenguaje es més que una metaforay manifiesta

una estructura. Esa estructura es diferente de la espacializacion de la circunferencia o de la esfera en la que algunos se



Por |o tanto, teniendo en cuenta esta paradojal superficie, se puede concebir un interior intimo
en una relacion de exterioridad con € sujeto que sitla las relaciones estructurales necesarias

para poder concebir el espacio que constituye la extimidad.

La extimidad, sustransfor maciones conceptualesy sus consecuencias clinicas

Tomando en cuenta equivalencia, formulada por J.-A. Miller, entre intimidad y extimidad en
psicoandlisis —donde la Ultima sustituiria la primera—, consideraremos las transformaciones en
la conceptualizacion de laintimidad al interior de la ensefianza de L acan.

En su curso Extimidad, Miller presenta la extimidad, asi como a sus diferentes envoltorios
tales como e amor y lareligion; el envoltorio politico, €l psicoldgico y €l psicoanalitico; cuya
funcién consiste en cubrir lo mas intimo del sujeto, “el hiato que anida en el Otro y que lo
hace inconsistente: del sujeto tachado a significante de lafaltaen el Otro”

Por otra parte, Fabidn Naparstek, en su comentario sobre las dos primeras clases de
Extimidad,® del Coloquio de la extimidad, presenta los envoltorios presentados por J.-A.

Miller, como tributarios de |os giros conceptual es en la ensefianza de Lacan:

1. El Otro éxtimo

Una primera forma de la extimidad, se presenta como el Otro éxtimo. El Otro es un éxtimo, en
tanto que el inconsciente se presenta ante el sujeto articulado como el discurso del Otro,
articulado con los significantes que provienen del campo del Otro pero que a su vez

pertenecen a sujeto. Se verifica clinicamente, dicha extimidad, en la heterogeneidad que

complacen en esquematizar los limites de lo vivo y de su medio: responde més hien a ese grupo relaciona que la
16gica simbdlica designa topol 6gicamente como un anillo.
De querer dar una representacion intuitiva suya, parece que més que a la superficialidad de una zona, es a la forma
tridimensional de un toro a lo que habria que recurrir, en virtud de que su exterioridad periféricay su exterioridad
central no constituyen sino una Unicaregion.” (pp. 307-308)
® Brodsky, G., Los envoltorios de la extimidad. Coloquio de la extimidad. Buenos Aires. Grama. Coleccion
Orientacion Lacaniana. 2011, pp. 19-20.
°® AA.VV., Discusion sobre Extimidad. Capitulo 1. Caracas: NEL. 2011.



existe entre la intencion de decir y aguello que se escucha en ese decir. De tal manera que la
enunciacion y el enunciado resultan éxtimos entre si.

Asimismo, se puede situar en las diferentes estructuras clinicas las consecuencias de esta
forma de la extmididad. Para el psicético la extimidad del Otro se presenta directamente ya
que €l automatismo mental muestra como el sujeto es hablado por e Otro, mientras que en la
neurosis, 1os retornos de lo reprimido muestran esa ajenidad intima que €l sujeto padece y de
la cual nada sabe.

Esta primera version de la extimidad (sefiala Naparstek), esta relacionada con la primera
clinica de Lacan, donde e partenaire de sujeto est4 congtituido por el gran Otro. En
consecuencia, la posicion del analista sera situada como la de este Otro éxtimo que debera

formar parte de las formaciones del inconsciente para proceder en el tratamiento.

2. El objeto a: éxtimo al sujetoy al Otro

El objeto a como éxtimo, tanto para el sujeto como para €l Otro, marca una forma diferente de
la conceptualizacion de la clinica elaborada por Lacan y que se puede situar ala altura de Los
cuatro conceptos fundamentales del psicoandlisis.

En esta elaboracion, se pasa de concebir a Otro en cuanto tal como éxtimo, a pensar que hay
algo en e Otro que tiene la condicidon de éxtimo. Se relaciona con las conceptualizaciones
freudianas acerca del amor en la que la condicion erdtica, huella del objeto perdido, sera
aquello que hace amable a Otro; de forma que, el rasgo amable del Otro seraal mismo tiempo
algo que se desprende del sujeto.

Naspartek sefiala que a partir del Los cuatro conceptos..., la extimidad del significante se
distingue como alienacion, mientras que la extimidad del objeto se constituye por la
separacion. Se sitlia asi, una nueva manera de conceptualizar la direccién de la cura en
psicoandlisis; se pondra énfasis en la separacion del objeto éxtimo: travesia del fantasma, mas
gue en € significante. Asi mismo, la posicion del analista sera situada a partir del objeto a, es

decir como semblante de objeto causa.

3. El goce éxtimo
La tercera forma de pensar la extimidad en la ensefianza de Lacan, puede situarse en la

dialéctica entre el goce Uno y € Otro. Lo més extranjero seria el autoerotismo, en la medida



en que Se presenta cCoOmMo un goce opaco resistente a la representacion. Toda la cuestion en la
gue Lacan piensa € racismo, especialmente en relacion al goce femenino, basculara en este
sentido. El goce Otro es siempre extrafio, opaco. Lo irrepresentable “interno”, se presenta
como desde afuera. En este sentido, e goce no falicizado, a que llamamos femenino, se
presenta como |o extrafiamente familiar.

Ladireccion de la cura, en este caso se orientaria a intentar nombrar algo de ese goce opaco y

también de saber-hacer con €.

Lo privado sevuelve publicoy lo publico familiar

Finalmente, con relacion a la segunda parte del titulo del tema a trabajar con respecto a la
intimidad “Lo privado se vuelve publico y lo publico familiar” pensamos que es posible
pensar un enlace con el dispositivo analitico y posterior dispositivo del pase.

Frente a la pregunta sobre e posible abordaje de lo intimo que no pasa por la palabra, la
orientacion de la experiencia analitica por lo real, permitiria bordear esta paraddjica intimidad
(extimidad), a partir del anudamiento y trabajo de sus envoltorios, mangjando los limites del
lenguaje sin desconocer |o irreductible, mediante la separacion el significante Uno del plus de
goce, “en provecho del segundo”. ™

De esta manera, en € dispositivo analitico 1o intimo que pudo ser bordeado queda en lo
privado, entre analista y analizante, pudiendo quizas pasar algo de eso a lo publico de la
Escuela mediante el dispositivo del pase.

El Pase como dispositivo de la Escuela, constituye un Otro a quien se intenta transmitir 1os
efectos de lo que en la privacidad fue trabgado a partir de la transferencia, mediante los
testimonios de aquel que a haber dado cuenta del fin de su trayecto por la experiencia

analitica, obtuvo lanominacién como AE (Analistade la Escueld).

9 Miller, J-A., Breveintroduccion al més alladel Edipo. Del Edipo a la sexuacion. Buenos Aires: Paidés. 2001.



Delo privado alo publico en la comunidad analitica

Mediante sus testimonios los AE intentan transmitir €l saber que han obtenido de eso éxtimo
que los habita, eso tan suyo, tan familiar y a la vez su encuentro con lo més opaco, lo
intransmisible, que queda reducido a una letra, 0 a un sonido, que testimonia de una marca
singular y, de un saber hacer algo con eso intimo gque lo anima.

Por lo tanto, més ala de lo que desde lo social se pueda pensar a partir del titulo
“Transformaciones de la intimidad. Lo privado se vuelve publico y lo publico familiar”,
propuesto para €l presente trabajo se puede plantear que la experiencia analitica da lugar auna
experiencia de lo més intimo que, paraddjicamente, en e transcurso del andlisis se revelara

también extranjeray extrafaal sujeto.



