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"Ela tinha essa graca fugitiva que marca a mais deliciosa das transigoes, a
adolescéncia, os dois crepusculos mesclados, o comeco de uma mulher no final de uma

menina."
Victor Hugo

“Os trabalhadores do mar”

Da sexualidade como um buraco no real

Embora a adolescéncia ndo seja um conceito psicanalitico, este significante designa o
momento de uma “delicada transicdo™, um tempo logico de importantes desarranjos e
transformagodes subjetivas a nivel imaginario, simbdlico e real, assim como de diferentes

arranjos com o amor, o gozo, € o desejo.

Miller afirma que definir o que € a adolescéncia ¢ controverso, ja que se pode ser defini-la
de diversas formas, em suas dimensdes biologica, mental, cronoldgica e psicologica.

“Todas essas definigdes ndo se ajustam de maneira exata. O que podemos dizer de modo

! Tradugdo de Elisa Martins Uyttenhove e Daniela Dotzauer.
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geral é que a adolescéncia é uma constru¢do™ e que toda construgdo “é um artificio

significante™

ns

O ensaio "A metamorfose da puberdade"™ de Freud, tem alguns alcances sobre a questao

que nos convoca hoje.

A tese central sustenta que a pulsdo, predominantemente auto-erotica na infancia, podera, a
partir da puberdade, dirigir-se até novos objetos de amor e de desejo; passagem que implica
a participacdo de duas das correntes da vida erotica: a terna e a sensual. Nessa logica, se
produzird um encontro com o objeto, que na realidade consiste em um reencontro, pois este
se apoia em escolhas provenientes da mais precoce infincia. Todavia, essa dimensdo da
pulsdo nao ¢ uma simples réplica das pulsdes da infancia; na puberdade, o despertar da
pulsdo pelo real biologico ¢ acompanhado pela repressdo do objeto parental, que se vé

definitivamente condenado como objeto sexual.

Com Lacan podemos dizer que a puberdade ¢ um traumatismo, no sentido em que vem a
fazer “buraco no real”. O adolescente descobre que seu corpo ndo lhe pertence, porque
nele acontecem experiéncias alheias a sua vontade, em uma dimensdo que ndo pode
controlar ¢ que se lhe impde para além de sua decisdo, a dimensdo do gozo. A libido
irrompe através de sensagdes corporais novas, inéditas, desconhecidas, carentes de tradugao

simbolica.

A puberdade impacta com a auséncia de uma féormula, de um saber a priori de como fazer
com o Outro sexo. Essa tyché serd sempre traumatica na medida em que introduz um

buraco no saber.

O sujeito estd imerso em um trabalho subjetivo, no qual tem que sair da sua infancia e
atravessar o umbral da adolescéncia. Na infancia hd um despertar para o sexo que se da

pelo encontro com o gozo falico e os sintomas que surgem nessa época, possibilitam
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subjetivar algo dessa sexualidade. Deixar de ser uma crianca implica que as identificacdes e
a fantasia sexual infantil, herdeiro do Complexo de Edipo - que lhe permitiu manejar com o
gozo falico e responder ao enigmatico desejo do Outro, o desejo materno — ja ndo serdo
uteis ao sujeito adolescente. Nessa transicdo da infincia para a adolescéncia ocorrem
transformagdes que vdo mais além das mudangas fisicas e hormonais sofridas pelo
adolescente, porque ele experimenta um gozo que sera vivido como acontecimento do
corpo como sexuado. Ha a uma irrupcdo da sexualidade que ¢ sempre traumatica porque
estd em jogo um encontro contingente com o gozo, frente ao qual ndo ha significante no
Outro que possa nomea-lo. E por isso que se produz um abalo fantasmatico, ainda que no
fundo a fantasia conserve a sua estrutura. “Embora a fantasia se construa na infancia, seu
uso fica em suspenso até a puberdade. A fantasia sexual infantil, tal como aponta Eric
Laurent, pde em jogo uma escolha do desejo, mas o que fica em suspenso ¢ na escolha do

g0z0, que se vai por a prova na puberdade™”’.

No semindrio 10, Lacan estabelece um vinculo entre a “maturagdo do objeto a™® e a
puberdade. Isso sera fundamental para interrogar o lugar do amor, do desejo e do gozo na
adolescéncia. Sobre esse ponto, Domenico Cosenza estabelece uma precisdo notavel: “O
que passa nesta experiéncia (...) € que no final o objeto se encontra de certa forma
encarnado no corpo de um parceiro sexual, que estd no campo do Outro, diante do qual, o

jovem experimenta uma atragdo que o move em dire¢do ao objeto™.

Esse aspecto, por outro lado, nos aproxima do que foi denominado por Miller, como o
problema do corpo do Outro. Trata-se de um “momento de levar em consideracao, entre os
objetos do desejo, o que Lacan destacou como o corpo do Outro”'’. Precisa que, apesar da
mitologia do casal perfeito, onde se correspondem os gozos € 0 amor, ndo se goza do corpo

do Outro, “ndo ha gozo sendo do corpo proprio ou gozo de sua fantasia, de fantasias™''. A
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fantasia podera velar a auséncia da relagao sexual, fazendo o sujeito acreditar que, através
do Outro, podera acessar a satisfagdo, mas quando se experimenta o gozo no ato sexual,
ficara evidente para o sujeito que o gozo ¢ irredutivel, que ¢ puramente auto-erdtico € que
ndo ha relacdo. Assim, a puberdade ¢ um encontro com o real da "ndo relacao assexual",

pois o gozo ¢ fundamentalmente solitario, ndo estabelece nenhuma relagdo com o Outro.

Ou seja, que o sujeito adolescente tentara processar, da melhor ou pior forma, a
impossibilidade da existéncia da relagdo sexual. A delicada transi¢do da adolescéncia
exigird inventar solucdes singulares para lidar com esse real; transi¢do que podera ser
viabilizada quando o adolescente pode se perguntar: Como se aproximar de uma mulher ou

de um homem? Como se faz lago com o outro? Qual lugar para o amor na adolescéncia?
Algumas palavras sobre o amor para a psicanalise

Para Freud, o amor ¢ essencialmente narcisista, ama-se na medida em que o objeto
proporciona satisfagdao e nasce do modelo parental. Também o ensino de Lacan, desde seus
primeiros seminarios até os ultimos, estd atravessado pelo amor, como ele mesmo dira: “A

Ginica coisa que fazemos no discurso analitico ¢ falar de amor™'?.

Ha primeiro a versdo do amor imagindrio, o amor que completa, o amor que ¢ reciproco. O
amor das grandes esperangas € uma ilusao, e toda ilusdo amplia o objeto e engrandece as
fantasias de conseguir apaziguar a falta e a dor de existir, com o consolo de amar e ser

amado.

Posteriormente, no Semindrio V "As formacdes do inconsciente", aparece o famoso
aforismo de "(...) dar o que ndo se tem (...) a um ser que nio o quer"". Esta frase explica a

vertente do amor simbdélico.

Para produzir o amor, aponta-se a falta do Outro, mas: Isso ¢ possivel em uma logica
falocéntrica? Em uma logica em que mais se trata de entrar na comédia dos sexos, armando

0 cenario em que se joga o amor e o 0dio, como as paixdes que comandam as revoltas e os

2 acan, J. “Seminario Libro 20, Aun”, Ed. Paidds, Buenos Aires, 2014, Pag. 101.
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desenlaces que se produzem entre homens e mulheres, no que se tem chamado de “guerra

dos sexo0s”?

Se a dimensdo do amor estd de mao dada com a dimensdo da falta, Lacan teve que dar uns
passos além para articular o amor, j4 ndo mais a logica falica masculina, que sustenta os
preceitos convencionais da sociedade, mas que comega a reconhecer outra logica que

introduz a dimensao do feminino.

No Seminario XX, Lacan apresenta as Férmulas da Sexuagdo, para mostrar as diferentes
posi¢des subjetivas que ha em relagdo ao gozo. E uma sexuagdo articulada ao real. O lado
esquerdo destas formulas mostra a posi¢do logica do todo e da excegdo, que reflete a
mentalidade masculina e traduz o gozo falico, que é um gozo limitado. E o lado do todo
falico, onde reina a comparacdo, a quantidade e a medida. Essa relagdo do sujeito com o
falo ¢ o que leva ao gozo solitario, chamado por Lacan, o "gozo do idiota", ja que ¢ um

gozo masturbatorio, que nao inclui o outro, a ndo ser pela via da fantasia.

Em contrapartida, o lado direito das formulas da sexuagao tem a logica do “néao todo”, nao
existe nenhuma exce¢do e introduz a légica feminina, que provém de um conjunto aberto
em que se pensa a mulher uma por uma, cada uma delas, com uma posicao singular em
seu gozo e que pode aceder a um gozo mais além do falo, um gozo sem medida, sem

limites, por isso Lacan o chamou de Outro gozo.

Em seu ultimo ensino, Lacan indagara a possibilidade de um amor diferente, que ndo esta
casado com o narcisismo € nem se entrega ao império do ideal e do amor do pai. Um amor
"hetero", na légica da funcdo do "Nao todo", na medida em que o heterossexual, como diz
Bassols, ¢ aquele que ama as mulheres, seja qual for seu proprio sexo. Por isso, a

exploragdo lacaniana € verificar a existéncia de um gozo distinto do gozo falico, ao que

podem aceder homens ou mulheres. Comeca a orientagdo para o amor real.

Entdo, a pregunta ¢: como, a partir do gozo autista, entra-se em relacdo com o parceiro?

Jacques-Alain Miller diz, entdo, que se produz uma funcao inédita do amor, na medida em



que permite estabelecer uma conexao com o Outro. "O amor ¢ assim pensado ao nivel do

real da pulsdo"'.

Na vertente real, o amor ¢ aquele que supre o buraco da auséncia da relacdo sexual, na

medida em que funda a relagdo com o Outro.

Lacan vai definir o AMURO, no registro do real, como a posi¢do do analista no amor,

como encarnando esse objeto a real e como o MURO da inexisténcia da relagdo sexual.

Lacan estabelece uma diferenca entre "fazer amor" e o "ato de amor", que ¢ "transar" na
linguagem vulgar. O "transar" fica do lugar fantasmatico, sempre se transa com a fantasia,

ao mesmo tempo que "fazer amor" introduz a diferenga dos sexos, para além da fantasia'’.

“Se o homem aceita passar pela castracdo, se aceita que ndo todo gozo em jogo em seu
encontro com uma mulher passa por seu falo, entdo tera a possibilidade de “fazer amor”,

quer dizer, de gozar do corpo dessa mulher e ndo do objeto de sua fantasia. "

Quando Lacan diz que um homem pode fazer amor com uma mulher se passa pela
castragdo, refere-se ao fazer o amor como POESIA, passa a dar-lhe uma dimensao poética

onde estardo em jogo as palavras de amor.

Comeca-se a pensar no amor em uma légica que ndo ¢ a logica falica, masculina, que
estabeleceu o amor no Ocidente. Trata-se de explorar um novo amor que Lacan propde, a
partir da palavra de amor, como um dizer que produz acontecimento, como um efeito de

£0Z0 No corpo.
O adolescente contemporaneo e 0 amor

De acordo com Miller, “¢ nos adolescentes que se faz sentir com maior intensidade os
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efeitos da mudanca da ordem simbolica Esses efeitos foram precisados em sua

conferéncia em Comandatuba através do mathema: a> 1. A ascensdo ao zénite do social dos

1 Miller, J.-A. “El partenaire- sintoma”, Ed. Paidés, Buenos Aires, 2008, Pag. 157.
5 Soria N. “Nudos del Amor”, Ed. Serie del Bucle, Buenos Aires, 2018, Pag. 87.
6 jdem, Pag. 9.



objetos mais de gozar, que deslocam e substituem o Ideal, produzem substanciais

modificac¢des nos lagos contemporaneos.

Para Lacadée "O objeto mais de gozar ocupa o primeiro plano do tempo da adolescéncia",
chegando inclusive em alguns casos a "encarnar a vertente da desregulacao desse gozo em
excesso". Ele acrescenta: “Nossa cultura leva o sujeito a querer um objeto para satisfazer
sua pulsdo, para virtualizar sua realidade, para virtualizar o real que o persegue; um objeto
no lugar de um ideal. Esse objeto cujas formas declinam ao infinito, engana a falta a ser do

sujeito, desconhecendo que esta ¢ um fato de estrutura™"’.

Atualmente os adolescentes se encontram mais desorientados para poder construir respostas
possiveis e enfrentar o que lhes acontece, ja que existe uma busca imperativa de solugdes
imediatas e rapidas que ndo os confrontem com situagdes em que se pdem em jogo o
desejo, a satisfagdo ou o compromisso com o outro. Sem dar a possibilidade de ter o tempo
de comprender o que lhes acontece e propor estratégias para conseguir aceder a uma

relacdo amorosa ou sexual.

O registro da falta ¢ uma condigdo necessaria para o amor. O discurso capitalista,
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comandado pelo objeto a no zenit do social, recusa as "questdes do amor" ® porque foraclui

a castracao.

Com essas coordenadas nos perguntamos: Em que lugar se situa o amor na adolescéncia

hoje?

A onipresenga encarnada nas telas do objeto a € parte da erodtica dos adolescentes. Seu
efeito € que a inexisténcia da relagdo sexual deixa de ser velada, tornando-se evidente de
maneira descarnada. Miller nos convoca a observar essas consequéncias nos costumes dos
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jovens em relacdo a sexualidade: "Desencanto, brutalizagdo, banalizagdao™"” seria o que as

caracteriza hoje. No lugar da palavra de amor, para bordear o real da nio relacao sexual -

7 Lacadée, P. “Los sufrimientos modernos de los adolescentes”, UNSAM Edita, 2017, Pag. 40.

'8 Lacan, J. “Hablo a las paredes”, Ed. Paidds, Buenos Aires, 2012, Pag. 106.

¥ Miller, J-A. “El inconsciente 'y el cuerpo hablante”, 2014. Disponible en:
https://www.wapol.org/es/articulos/Template.asp?intTipoPagina=4&intPublicacion=13&intEdicion=9&intIdi
omaPublicacion=1&intArticulo=2742&intldiomaArticulo=1



assim como o real do Outro sexo encarnado pelo feminino — hé a rudeza e a degradagao da

vida erdtica ao extremo, sem sua contrapartida do ideal.

Frente a isso, a psicanalise aposta em colocar em ato o inconsciente transferencial como
modo de saida para a soliddo radical do adolescente. Restituir a dignidade do amor por seu

inconsciente, através do lago com um parceiro distinto, que ¢ um analista.



