Eixo N° 1: Hoje, “no comeco esté a transferéncia”? E se ndo, entdo como?
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A pergunta proposta a dupla comec¢a com uma referéncia temporal, hoje, o que nos sugeriu
abordar a questdo em duas direcdes: a primeira, pensar a instalagdo da transferéncia e seus
escolhos em relagdo aos pedidos de consulta a partir dos efeitos singulares naqueles que
procuram um analista, a partir de algumas coordenadas que atravessam a
contemporaneidade; a segunda, baseada na pratica analitica orientada pelo ultimo ensino de
Lacan e pelas elucidacdes que faz dele Jacques-Alain Miller, nas quais enfatiza desde o
inicio a orientacdo pelo real. Ambas as dire¢des ndo sao excludentes, pelo contrario,
convergem na indagacdo sobre a instalacdo da transferéncia no inicio da experiéncia
analitica e pdem a prova o modo como fazemos existir a psicanalise hoje.

Situamos o inicio no tempo das entrevistas preliminares que acontecem entre o pedido de
atendimento e a entrada em analise, que implica uma descontinuidade, um corte que
sanciona a implicagdo subjetiva, a experiéncia do inconsciente com a consequente
emergéncia do sujeito e formalizagdo do sintoma analitico. Este comego requer a
transferéncia e o consentimento de quem consulta e do analista.

No tempo das entrevistas preliminares, cuja duracao diz respeito ao caso a caso, o analista
joga sua partida e manobra apostando que a transferéncia se precipite, como uma operacao
necessaria para que uma andlise seja possivel, mesmo hoje quando alguns pedidos de
atendimento necessitam um tempo prévio as entrevistas preliminares, para propiciar que se

coloque em circulagdo a propria palavra.



Algumas coordenadas dos primeiros encontros, hoje

Comecgamos por dizer, sem esquecer que trabalhamos com o um a um, que certos tragos da
época produzem efeitos singulares sobre aqueles que chegam ao atendimento, que
dificultam a colocagdo em ato da experiéncia analitica. Entre eles destacamos.

A desvalorizacdo da palavra e do relato e o dominio da comunicagdo virtual, baseada em
breves mensagens de texto e emoticons. Por vezes, nos primeiros encontros, apresenta-se
certa dificuldade com a palavra que se apresenta, seja pela sua escassez, siléncios,
monossilabos, seja pelo seu excesso sem ancoragem. Pode-se falar sem parar, passando de
um assunto a outro metonimicamente, como se tudo fosse a mesma coisa, sem acusar
recebimento de assinalamentos, perguntas ou cortes da entrevista. Com excec¢do de certos
casos de psicose e autismo, cujos tratamentos sdo conduzidos a partir de outras
coordenadas, quem se dirige a um analista tem que dispor de certo gozo da palavra, falar do
que o faz sofrer, da sua historia para chegar a hystorizar. Nao contar com esse gozo da
palavra pode se tornar um obstaculo para a instalacao da transferéncia.

O analista, desde esses primeiros encontros, escuta ndo apenas o desdobramento
significante, o relato, a queixa, mas também as palavras com a carga de gozo, desconhecida
para quem fala, instalada na lalingua singular de cada um. O analista advertido deve
encontrar formas de agarrar algo do gozo que ali se manifesta.

Outra caracteristica da época ¢ a sua vertiginosa temporalidade atravessada pelo registro da
rapidez como sinal de eficdcia, expressa em respostas e solucdes rapidas e efetivas. Essa
caracteristica difere do tempo que o inconsciente requer para sua manifestagdo, da pressa
propria do real que urge e irrompe com a angustia que lhe € propria, e da ldgica analitica
que se ajusta a cada caso. Nao ¢ de estranhar que em um primeiro encontro quem busca
atendimento pergunte sobre o tempo que levaria para uma melhora.

A época também apresenta tragos particulares, com o saber reduzido a manuais e féormulas
que circulam nos discursos do Outro social. E frequente o paciente chegar com um
“diagnodstico” sobre seu sofrimento: ataques de panico, depressdo, ansiedade, etecétera, e
com alguma explicagdo de sua causa. Ele pode dizer ao analista: “Ja sei o que tenho e o que

causa isso. O que devo fazer para que desapareca ou para controld-lo?” Todas essas



situagdes podem ser acolhidas, escutadas, indagadas e lidas pelo analista, com o propdsito
de dar lugar a palavra, de conseguir que alguma intervencao tenha efeitos interpretativos e
precipite o desejo de saber e a transferéncia, colocados em xeque na época do Outro que
nao existe.

Esses pedidos de atendimento com caracteristicas da época, que pareceriam ser um
obstaculo para que a transferéncia se instale, requerem um analista que, com suas
manobras, intervengdes e paciéncia, abra caminho para o inconsciente. “Assim, quando se
tenta desencadear um furacdo, ¢ preciso estar localizado no olho. Muito tranquilo, muito
sereno”', como indica Miller em Todo el mundo es loco com relagdo a posi¢do do analista:
estar no olho, fazer uma pausa, ndo se deixar levar quando tudo vai muito rapido. Sdo
necessarios o tempo € a paciéncia, seja para tentar causar a palavra quando esta ¢ esquiva,
seja para que o dizer emaranhado de quem nos procura possa ser desdobrado, para que os
significantes que o representam possam ser escutados e lidos, de modo que va encontrando
sua forma singular. Mesmo quando nesses primeiros encontros se apresentam corpos
atravessados por transbordamentos, sem palavra, a paciéncia que implica enfrentar o real ¢
requerida.

Quando a palavra ou sua falta se tornam um obstaculo, quando o inconsciente transferencial
aparece esquivo, tanto no que diz respeito ao saber quanto no que diz respeito a libido,
orientar-nos, desde o inicio, pelo sintoma em sua face de gozo opaco que itera, nos
permitirda manobrar visando propiciar o enodamento da transferéncia e ocupar o lugar do
analista. No entanto, além da pausa e da paciéncia para a escuta e a leitura, € necessario o
consentimento ao ato do lado do analista, para localizar algo do dizer singular, e do lado de
quem busca atendimento, para assumir sua responsabilidade subjetiva e se deixar
surpreender por isso proprio que € o mais alheio, o éxtimo.

Embora, com o ultimo ensino de Lacan, os principios que orientam a pratica ndo tenham
mudado, mudaram as formas de ocupar a posi¢do do analista, de acolher as demandas dos
pedidos iniciais e de operar nas entrevistas preliminares, permitindo assim localizar o lugar

transferencial que convém em cada caso.

! Miller, J-A., (2006-2007) Todo el mundo es loco, Paidos, Buenos Aires, 2015, p. 12. Tradugdo livre.



Particularidades na instalacio da transferéncia, hoje

Na época do Outro que ndo existe, dos Uns sozinhos, da forclusdo generalizada, de todo
mundo ¢ louco, continuamos afirmando que a transferéncia ¢ o pivo da analise. Embora
encontremos diferentes modalidades para seu estabelecimento, sem ela a experiéncia
analitica ndo seria possivel. Faz-se necessario reconsiderar a estratégia da transferéncia
diante das marcas da época, do encontro do S, desligado do S,, como condi¢@o discurso e
do inconsciente transferencial; e, também diante do que implica para o analista orientar-se
pelo real, como Lacan precisou em seu ultimo ensino, ndo como um impossivel, um limite
ao sentido, mas como um real que se refere ao gozo do corpo, fora da logica significante.
Lacan, desde suas primeiras formulagdes, coloca o sujeito suposto saber como pivo da
transferéncia, do qual o analista se servira para fazer dele um semblante. Advertido de que
o saber se encontra do lado do paciente, o analista o convida a falar em busca de que o
sujeito deslize nos significantes que se desdobram, atento a qualquer oportunidade para sua
intervencdo. A vertente da transferéncia vinculada ao desejo de saber ¢ necessaria para a
abertura do inconsciente transferencial que permite que surja o sujeito em sua falta-a-ser e a
aparicao dos significantes-mestre que o representam.

Lacan, desde o inicio, situa outra vertente da transferéncia ligada ao libidinal, a colocacao
em ato da realidade sexual do inconsciente. Lacan precisa essa vertente em seu ultimo
ensino, quando o objeto ¢ lido como semblante, e o real ¢ referido, como especifica Miller
em Ser y el Uno, ao furo constitutivo do falasser, o qual ndo corresponde a uma ontologia
do sujeito, mas ao encontro com o Um sozinho do gozo que nao produz comunidade, com o
g0z0 opaco e autista do sintoma que parece reduzir a transferéncia a um querer saber sobre
0 gozo. Nessa orientacdo, a passagem do sujeito ao falasser, o ‘ha gozo do Um’ coloca-se
ao lado do ‘ndo ha relagdo sexual’. O inconsciente transferencial, a propria fantasia, passam
a categoria de construcdes, de semblantes que recobrem aquilo que nao ha; a formas de
lidar com o furo, com o significante em sua materialidade de letra que o contorna e

inaugura a experiéncia de gozo.



Desde o comego, a orientagdo pelo real requer da escuta e da leitura que permitam comegar
a localizar a lalingua do falasser, fazer vacilar os semblantes, reduzir seus sentidos e
valer-se da interpretacdo para fazer ressoar o gozo que habita o corpo, fora de qualquer
significacdo. Para que o analista possa operar a partir dessa perspectiva do real, ¢ necessaria
a instalacdo da transferéncia e a producdo do inconsciente transferencial.

O ultimo ensino de Lacan esclarece o que ¢ do ser e o que ¢ da existéncia. O sujeito do
inconsciente ¢ definido por Lacan pela sua falta-a-ser e, portanto, pelo desejo de saber o
sentido daquilo que lhe causa sofrimento. Nas entrevistas preliminares, convida-se a falar
sobre isso com o propodsito de que se instale a transferéncia, que se produza a retificagao
subjetiva e a formalizacdo de um sintoma analitico em que 0 g0ozo opaco comece a ressoar,
ndo em sua face de verdade em relagdo ao sentido, mas em sua face de um gozo que
permanece fixo, que se enraiza na repeticao inesgotavel do mesmo Um, que se presta a
leitura fora de sentido, a letra, a materialidade da escrita.

Hoje, em muitas ocasides, nas primeiras entrevistas, o paciente apresenta seu sintoma em
sua face de gozo opaco e pouco ou nada pode dizer sobre isso, “¢ o que ¢”. Diante disso, a
instalacdo da transferéncia requer docilidade, flexibilidade e paciéncia do analista para
suportar o real em jogo e manejar a partir da posi¢cdo daquele segue, do que escuta, do que
sabe, do que faz escolho, para a construgdo de um laco transferencial que situe o desejo de

saber sobre o gozo como possibilidade da experiéncia analitica.
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