Eixo N°4: Como se demonstra, desde as primeiras entrevistas, que a psicanalise ndo

€ uma terapéutica como as outras?
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Introducédo: Demonstrar/Constatar

A pergunta introduz a necessidade de demonstracéo e € possivel aborda-la por diferentes vertentes.
Podemos nos orientar pela origem da técnica para argumentar essa especificidade. Na passagem
da hipnose para a associagéo livre, o desejo freudiano abre caminho fazendo emergir a psicanalise
com pouco mais que a convicgao sobre 0s processos inconscientes e a etiologia sexual do sintoma.
Em seguida, Lacan denunciara a distor¢ao introduzida ao aggiornar a pratica as terapéuticas da
adaptacdo, para isso utilizara os escritos técnicos e reorientara tal desvio.

Outra vertente pode ser construida a partir dos conceitos e, com eles, delimitar o que é intrinseco
a psicanalise. Lacan apontou alguns como fundamentais; pode-se demonstrar que a psicanalise
opera de forma diferenciada pelo modo como incidem, na praxis, 0s conceitos de inconsciente,
repeticdo, transferéncia e pulséo.

Ambas as vertentes se inscrevem na “perspectiva ldgica da psicanalise”, a qual Miller adere,
apontando o rigor da demonstracdo dos axiomas, mas considerando a necessidade de conservar
um ponto paradoxal “onde ja ndo se pode deduzir mais nada™!.

Outra perspectiva surge da clinica. Os diferentes dispositivos de leitura de que dispomos para
elucidar a pratica podem nos permitir fazer de um caso, ou de uma sessdo, uma via véalida de
demonstracéo.

Tanto a argumentacao apoiada na técnica quanto aquela construida a partir da teoria sdo suficientes

para abordar parcialmente o ponto em questdo. Somente na dimenséo do particular, que pode ser
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demonstrado em um caso, e na dimensao do singular, que o dispositivo do passe tenta dar conta, é
possivel se aproximar do que distingue a psicanalise. Miller afirma que ha uma certa “[...] face do
sintoma que s6 é suscetivel de ser constatada”. No limiar onde a demonstragio se desvanece,
emerge a constatacao.

As terapéuticas sdo colocadas por Lacan na vertente da trapaca. Atribuicdo que aponta para a
propria psicanalise e exige um esforgo a mais para dar conta de sua eficacia. Eludir, ignorar,
forcluir e, de modo secundario, sugestionar, significar, domesticar, constituem as légicas e 0s
procedimentos das terapéuticas. Na psicandlise se trata de recortar o real em jogo, e demonstrar a
incidéncia sobre ele. Isso constitui um principio ético, encontrado em Freud no momento da sua
descoberta, que Lacan sustenta quando se debruca sobre o conceito de sujeito do inconsciente e
persiste, ao final de seu ensino, na investigacao sobre a incidéncia de lalingua sobre o corpo falante.
Este escrito procura refletir sobre algumas das perspectivas que foram exploradas no trabalho de
elaboracdo coletiva, sobre o qual os colegas convocados deram 0 Seu vivo consentimento.

Recortaremos em quatro se¢6es 0 amplo leque que se abriu durante a conversacao.

Tagareloterapia

A psicanélise ndo é uma terapéutica como as outras, embora ndo seja a Unica que trabalhe com a
palavra. Nesse sentido, entendemos que vale a pena situar nesse vértice o que diz respeito a
diferenca entre a nossa prética e as outras.

E fato que em uma psicanalise se pde em jogo na dimensdo da palavra. Mas de que maneira? Em
gue consiste e como a psicanalise entende essa tagarelice?

Se ha algo que Freud introduziu em nossa cultura é que as palavras recortam um corpo. Freud
muito cedo delimita como a palavra afeta o corpo e assim funda uma nova dimenséo dele.

Diante desse corpo afetado, ele também funda um modo de trata-lo por meio da palavra; pois, se
0 corpo esta afetado pela palavra, sera a palavra que ira trata-lo.

Seres de palavra e gozo, ensinou-nos Lacan, situando o cerne do traumatico no choque da lingua
com o organismo. Podemos afirmar que hd um momento inaugural em que a materialidade da
palavra traumatiza o corpo. Esse impacto, trauma inaugural para o ser falante, deixa profundas
consequéncias. Uma das primeiras que podemos situar é que a palavra tem uma funcdo de gozo

para o sujeito.
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'Linguagem como aparelho de gozo’, Miller nos ensinou a ler essa complexa relacao do ser com a
palavra, questdo que implica um horizonte particular no que tange a praxis analitica e talvez um
ponto fundamental que nos distingue das outras. A partir disto, ndo nos orientamos pelo ‘o que
quer dizer’ o analisante, pois ndo ha um sentido ou verdade oculta a desvelar. Desde o inicio do
um tratamento nos orientamos pelo real.

Sem davida isso ja implica outra pratica da tagarelice. Apesar de passar pelos dificeis caminhos
do sentido, passa-se por ai com o pano de fundo do sem sentido. Ou seja, advertidos de que, ao
dizer, “isso” quer. Esta questdo derruba qualquer ilusdo de dialogo com o Outro. Nesse sentido,
ndo ha um diadlogo em nossa psicanalise. Nossa tagareloterapia, entdo, pde em destaque que o Um
fala sozinho, conduzindo o tratamento a fim de que o sujeito possa ler seu proprio programa de
gozo, o que implica que ele mesmo possa localizar as coordenadas nas quais se construiu e se deu
forma a esse Outro com quem se dialoga, para o proprio gozo. Miller, de maneira preciosa, 0 situa
com a metéfora do ventriloquo. “Somos todos ventriloquos™? e isso deve ser entendido como uma
das consequéncias de localizar que o Outro ndo existe. Ndo ha Outro sendo Um do gozo.

Nesse sentido, se o Outro ndo existe, a palavra assume outro valor, € nesse ponto que Miller
enfatiza que o significante ndo tem apenas uma funcdo de mensagem, mas fundamental e
principalmente uma funcéo de gozo.

Quando falamos de linguagem, ela permanece articulada a mensagem e, portanto, ao Outro, ao
sentido; mas falar de lalingua é sair do campo da comunicagdo, do campo da mensagem e entrar
em cheio no campo do gozo.

Portanto, se a ideia que Lacan introduz é que antes de servir para comunicar, serve para gozar,
esse é um ponto nodal para situar por onde, desde 0 comeco, a psicanalise ndo é uma terapéutica
como as outras. Essa dimensdo do uso da palavra e de como entendemos a relacdo do sujeito com

a palavra faz, desde o inicio, uma diferenca radical entre a psicanalise e as outras tagareloterapias.

De um discurso que rejeita toda dominagao

Como observou Alberti, a psicanalise é o Unico discurso, entre todos os lacos sociais, que nao

pretende dominar. Lacan colocou essa pretensdo na origem de todo discurso, quer este o mostre
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ou disfarce. “O lugar da dominagdo, [...], ¢ ocupado por um S1, um mandamento que se impde a
todos: ¢ preciso que isso funcione™.

Se ha um poder centrado em dirigir a vida do paciente, ndo é compativel com a ética do analista;
este renuncia a isso para manter sua funcdo. Miller fala de “laco dominial”® e estabelece uma
relacdo indissolavel entre discurso, sugestao, identificacdo e segregacao.

As psicoterapias se inscrevem no discurso do mestre. Sua estrutura coincide com a do discurso do
inconsciente. Ambos propiciam a identificacdo e, quando ela vacila, impde-se uma restituicdo. Na
escrita do discurso do mestre se inscreve a impossibilidade da relagdo entre sujeito e objeto. As
psicoterapias privilegiam a identificagdo ao custo de descartar a dimensao da fantasia.

O analista, ndo sem corroborar que essa perspectiva é conveniente, vai na contramdo das
identificacGes. Ele tentara perturbar a relacdo do sujeito com aqueles significantes privilegiados
com 0s quais se constitui um Outro. Aponta para a queda das identificacdes que alimentam a
fantasia, ponto de inércia e repeticdo de gozo.

Um passo prévio € possibilitar que o sujeito se encontre com esses significantes para que possa
dar um contorno para seu sofrimento. Laurent nomeia esta operagdo como: “[...] dar as formas que
poderiam fazer existir o amor ao inconsciente”®.

Miller em “Sutilezas analiticas” destaca que ha nas psicoterapias uma tentativa de reduzir o sujeito
ao senso comum e salienta como conveniente para o analista a posi¢cdo do desapego, a qual vai
exatamente na contramé&o de obturar com 0 senso comum e com a onipoténcia do saber.

Lacan trabalha a dindmica da transferéncia como uma sucessdo de movimentos de abertura e
fechamento. As operagOes logicas de alienacdo e separacdo estdo em sua base. Na alienacéo se
desdobra a relacdo do sujeito com o significante que o determina, o que corresponde a abertura do
inconsciente. Na separacdo, a relacdo com o objeto esta em jogo. O analista, esse novo objeto,
invencdo da transferéncia, encarnara, no momento do fechamento, o objeto constitutivo do sujeito
em sua relacdo com o gozo. O desejo do analista é aquela funcdo com a qual ele operaré para
manter a distancia maxima entre o significante mestre no lugar do Ideal e o objeto, permitindo
revelar o gozo que o objeto tampona na fantasia. Miller refletia a respeito recentemente: “o analista
estd disposto, ou deseja, ser amado sem aproveitar-se desse amor para seu gozo, amado como

agalma e, depois, evacuado como um dejeto no final da analise”’.
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Por outro lado, rechacar o real em jogo, sugestionar pela via do senso comum, construir um para

todos e remeter 0 gozo ao terreno do transtorno, constitui a via principes das psicoterapias.

O sintoma: o incuravel, o indizivel... e os arranjos singulares

Partimos da ideia de que contemplar o incuravel dentro do tratamento do sintoma € uma das razdes
que nos diferenciam das ‘outras’.

No sintoma hd um gozo que ndo corresponde a ordem do sentido. Mas, ao mesmo tempo, para
isola-lo é preciso passar pelas volatas do sentido. Isso é também uma das consequéncias de
localizar o ‘isso goza’ acima do ‘isso quer dizer’ que se manifesta no sintoma. O sintoma é a marca
de que ‘isso quer gozar’.

Em uma psicanélise, esse gozo, que implica a soliddo do Um, se acrescenta durante um tempo o
campo do Outro, ou seja, o dois que Ihe permite dar sentido, mas ndo porque supomos que essa
seja a solucdo. O sentido € dado, para chegar ao sem sentido que nos habita, tendo no horizonte
poder encontrar um arranjo préprio. Vale esclarecer que esse gozo opaco € um nome do incuravel,
o irredutivel em uma psicandlise. Localizar isso nos pGe na perspectiva de pensar que, esse gozo,
ndo é simplesmente o que ndo pode ser analisado, mas sim a propria possibilidade de uma analise.
Embora Freud se encontre com isso no final, Lacan o aborda desde o inicio de um tratamento. Ou
seja, ndo € s6 um produto ao qual se chega em uma analise, mas partimos dai em cada psicanalise.
Existe esse resto que ndo entram na tagarelice analitica e, portanto, € um 0sso duro em torno do
qual se d& voltas numa psicanélise.

Para que uma psicanalise seja possivel, somos solicitados a fazer um esforco para abrigar o
indizivel, o impossivel de dizer. E serd em torno disso, que o dizer contornara esse buraco que nos
constitui. Oferecendo a possibilidade, a cada vez, de que o sujeito possa saber ler a letra de seu
sintoma.

Tendo essa perspectiva presente, podemos comecar a vislumbrar que ha um tratamento especifico
que a psicanalise faz com relacdo a essa caracteristica do sintoma e € esse tratamento que a
diferencia de outras praticas.

Como diz Miller: “H4 um modo de cura que ndo ¢ terapéutica e que consiste em tornar-se
incuravel®. Entdo, como se demonstra que a psicanalise, desde as primeiras entrevistas, no é uma
terapéutica como as outras? Do lado do sintoma, acolhendo esse incuravel. Sem a pretensdo de

terapeutizar, porque, como sabemos, isso leva ao pior.
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Ha efeitos terapéuticos, é verdade. O que ndo significa que a psicanalise seja terapéutica. Nao se
gabar dos efeitos terapéuticos a fim de saber que, parafraseando Miller, o incuravel/ indizivel esta
na porta de entrada de toda analise. Essa posi¢do faz que, desde o inicio, nossa terapéutica ndo seja
como as outras, pois requer um analista advertido de se abster do seu préprio desejo de curar.

Dar contorno ao indizivel do sintoma, acolhé-lo, suporta-lo desde o inicio de um tratamento,
implica ndo s6 uma posicao de escuta diferente, mas fundamentalmente um modo particular de

intervencdo que suporte o0 vazio e a intempeérie do ndo-ha.

Todo comeco é politico

Lacan 1é na excomunh&o que foi reduzido a um objeto, posi¢do a partir da qual abre o campo
lacaniano, reinventa a psicanlise e funda a sua Escola.

Funda, tdo s como sempre esteve em relagdo a causa analitica, uma Escola que aloja em seu seio
um ndo-saber, sendo a0 mesmo tempo um lugar de estrangeiros na medida em que cada um esta
SO com seu gozo e com sua relacdo com a causa analitica.

Como Miller nos ensinou, embora a Escola ndo seja a experiéncia analitica, ela é uma experiéncia
que também constitui um elemento fundamental na formacao. A experiéncia de Escola funciona,
de certa forma, como a experiéncia da analise: aposta na desidentificacdo que desmassifica e nos
convida a poder suportar esse ndo-ha e a solidao que nos habita, porém com alguns outros.

Se uma Escola nos faz passar cada vez por essa experiéncia, entendemos que em cada “comegar a
se analisar” isso esta em jogo.

Entdo, como se demonstra, desde as primeiras entrevistas, que a psicanalise ndo é uma terapéutica
como as outras? Como psicanalistas de orientacdo lacaniana, o fazemos a partir da experiéncia de
Escola.

Escola que funda uma comunidade de trabalho que sustenta o paradoxo e a tensdo de estarmos ali
a s0s, e com outros, tentando fazer avancar a psicanalise, porque ndo sabemos o que é um
psicanalista e temos que inventar esse saber a cada vez.

Estamos nisso.

Tradugéo: Taind Rocha
Revisdo: Cristiana Gallo e Paola Salinas (Traducéo)
Revisdo: Luis Francisco Camargo e Cristiane Barreto

Bibliografia



Alberti, C. Lo que puede el psicoanalisis. Virtualia, n. 42, Revista Digital de la EOL, mayo 2023.
Freud, S. (1913) “Sobre o inicio do tratamento (Novas recomendagdes sobre a técnica da
Psicanalise I)”. In: Obras incompletas de Sigmund Freud, Fundamentos da clinica psicanalitica,
Belo Horizonte, Auténtica, 2017, p. 121-150.

Lacan, J. (1955) Variantes do tratamento-padrdo. In: Escritos, Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed.,
1998, p. 325-364

Lacan, J. (1958) A direcdo do tratamento e os principios de seu poder. In: Escritos, Rio de Janeiro:
Jorge Zahar Ed., 1998, p. 591-652.

Lacan, J. (1953-1954). O Seminario, livro 1: os escritos técnicos de Freud. Rio de Janeiro, Jorge
Zahar Ed., 1996.

Lacan, J. (1960-1961) O Seminario, livro 8: a transferéncia. Rio de Janeiro, Jorge Zahar Ed., cap.
XX, XXIV e XXV, 1992.

Lacan, J. (1964) O Seminario, livro 11: os quatro conceitos fundamentais da psicanalise. Rio de
Janeiro, Jorge Zahar Ed., 1985.

Lacan, J. (1964) Ato de fundagéo. In: Outros escritos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2003, p.
235-247.

Lacan, J. (1967) Proposicédo de 9 de outubro de 1967 sobre o psicanalista da Escola. In: Outros
escritos. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2003, p. 248-264.

Lacan, J. (1975) Conferéncia de Genebra sobre o sintoma. In: Op¢éo Lacaniana. Sdo Paulo, n. 23,
1998, p. 6-16.

Lacan, J. O seminério 25, Momento de concluir. Li¢ao de 15/11/1977. (Inédito).

Lacan, J. Apertura de la seccion clinica. Ornicar?, 9 de abril de 1977.

Laurent, E. Umbrales del Analisis. Buenos Aires: Manantial, 1986

Laurent, E. Existe um final de analise para criancas. In: Opcéo Lacaniana. Sao Paulo, n. 10, 1994,
p. 24-33.

Miller, J.-A. (1982) Del sintoma al fantasma. Y retorno. Buenos Aires: Paidos, 2018, p. 323-340.
Licdo de 13/04/1983.

Miller, J.-A. (1988) Amor y Goce. In: Conferencias Portefias 1. Buenos Aires: Paidds, 2012, p.
227-281.

Miller, J.-A. (1994) Donc: la logica de la cura. Buenos Aires:Paidos, 2011, p. 283-300. Ligdo de
27/04/1994

Miller, J.-A. (1996) La ponencia del ventrilocuo. In: Introduccion a la clinica lacaniana.
Barcelona: Ed. Gredos 2006

Miller, J.-A. (2000) El lugar y el lazo. Buenos Aires: Paidos, 2013, cap. 1l e V.



Miller, J.-A. (2003) Un esfuerzo de poesia. Buenos Aires: Paidds, 2016.

Miller, J.-A. (2007) Todo el mundo es loco. Buenos Aires: Paidds, 2015, cap. I, 1, VI e VII.
Miller, J.-A. (2008) Perspectivas dos Escritos e Outros escritos de Lacan: entre desejo e gozo.
Rio de Janeiro: Zahar, 2011.

Miller, J.-A. El ser y el Uno. Licao de 06 de abril de 2011. (Inédito)

Miller, J.-A., “La escucha con o sin interpretacion”. In: Lacaniana 31, Publicacién de la EOL,
2022

Miller, J. A. As contra-indicacdes ao tratamento psicanalitico. Opg¢do Lacaniana. Sdo Paulo, n.
25, 1999, p. 52-55.

Miller, J.-A. (1992) A Escola de Lacan In: Lacan Elucidado. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed.,
1997, p. 523-550.



