Eixo N° 7: Primeiras entrevistas em diferentes dispositivos de atencao.

Coordenadores: Carlos Garcia (NELcf. Santiago de Chile, Chile), Mackling Limache
(NELcf. Lima, Peru)

Integrantes: Roberto Galvan (Lima, Peru) Maricel Garcia (Ciudad de México,
Meéxico), Luilly Gémez (Santiago, Chile), Renzo Pita (Lima, Peru), Karina Salinas

(Santiago, Chile), Andrea Zuniga (Cali, Colombia).

Abrir as portas da psicanalise nas instituicoes

O uno e o multiplo da NELc¢f, em seu laco com a cidade, teve lugar nesta equipe de
pesquisa, por sua estrutura federada e pelas maneiras que o praticante de cada pais
encontra para abrir as portas a experiéncia analitica em diferentes institui¢des da regido,
como hospitais psiquiatricos, centros de saude mental, estabelecimentos de educagao,
entre outros. Questdo concernente ao futuro da psicanalise e a relagdo moebiana entre a
psicanalise pura e a aplicada, envolvendo as articulagdes entre a formagao do analista, o
que a pratica analitica ensina nesses dispositivos, e a acao lacaniana.

A psicandlise vive enquanto se sustenta a hipotese do inconsciente, algo que esta
presente desde o primeiro encontro, considerando que o inconsciente, assim como seu
sujeito, sera algo a se produzir na experiéncia analitica. E a partir das distingdes dos trés
registros da experiéncia subjetiva formalizada por Lacan, a saber, imaginario, simbolico
e real, que na investigacdo foi ganhando relevo tanto a suposicdo, ou ndo, que funda o
inconsciente em sua dimensdo simbolica como, também, a dimensdo real que ela
comporta', orientagdo que permite pensar as modalidades de apresentagdo clinica da
época.

Ponto de partida a partir do qual foram se desdobrando perguntas que t€ém em comum a
questdo dos principios e os conceitos nos quais se sustenta o discurso analitico,
coordenadas cruciais para situar-se frente a cada sujeito, e para reconhecer seus desvios.
Embora estejamos advertidos de que um inicio ndo implica necessariamente uma
entrada em andlise, isso ndo nos exime da responsabilidade com a qual se joga na
dimensdo do ato do analista para que algo do discurso e da operagdo analitica tenha

lugar.
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No principio esta a demanda

Um fio que se desprende do eixo tem relacdo com o sintagma primeiras entrevistas, que
interroga, por sua vez, a uma sutil distingdo a respeito das entrevistas preliminares.
Dado que a utilizacdo de primeiras entrevistas sugere uma apropriacao da linguagem do
Outro da satde mental, e, por parte das entrevistas preliminares algo que se pode
verificar no aprés coup uma vez produzida a entrada na andlise, como podemos
concluir, por exemplo, que as primeiras entrevistas alcancam o estatuto de entrevistas
preliminares?

Pdde-se situar que, dado o contexto e, muitas vezes, o limite que define a instituigao,
pode-se, ou nao, produzir um franqueamento que permita passar de um momento l6gico
a outro. Como determinar que ocorreu esse movimento do instante de ver em dire¢do a
um tempo de compreender? Sera algo da ordem do acontecimento a demostrar no caso a
caso, mas surgem aproximagdes, por um lado, a partir da pergunta sobre as
caracteristicas da demanda e, por outro, a partir das regras proprias da institui¢ao.

A pergunta “o que leva um sujeito a procurar um analista?”” ressoou no trabalho, pois as
experiéncias compartilharam o ponto de que a demanda, se ¢ que ela existe, poucas
vezes ¢ dirigida a um psicanalista, mas sim busca um representante do saber da saude
mental, alguém que possa se pronunciar a respeito do prognostico de melhora enquanto
associado ao diagndstico, de uma técnica de intervengdo e de certos determinantes
sociais.

Surgiram experiéncias que envolveram manobras para subverter a demanda
institucional. Por exemplo, uma vez feitas as pesquisas e testes definidos na admissao,
foi possivel mostrar a barra no saber do praticante para procurar respostas no paciente,
convidando-o a dar lugar ao seu dizer. Mostrou-se valiosa a indicagdo de Aramburu para
pensar o problema da demanda, sinalizando que em ultima instancia: “ndo se trata de
saber se ha demanda de analise, mas se hé vacilagdo nas certezas do sujeito”™. Nomear e
extrair um saldo de saber sobre o proprio gozo pode produzir um movimento em

direcdo a implicagdo subjetiva, confirmagdo de que algo da funcdo do analista operou.

Em direcao ao sintoma analitico, ndo sem o sintoma da instituicao

2 Aramburu, J., El deseo del analista, Tres Haches, Buenos Aires, 2000, p. 65. Tradugdo livre.



O analista ¢ parte da vida em comunidade, sendo as institui¢cdes e suas regras uma delas.
Isso contempla ter ciéncia de seus significantes mestres e seus sintomas. Mas, na
experiéncia analitica, trata-se de alcangar certo grau de liberdade, de ir em direcdo a um
mais além da sujeicdo aos significantes mestres que ele pode ser compartilhar com a
instituicdo. Nas primeiras entrevistas tratar-se-a de perturbar esses S, e passar da
expectativa de um didlogo convencional ao encontro com o dialeto singular do sujeito.
Saber manejar o enquadre institucional e as politicas sanitarias teve um efeito
importante na investigacdo, por exemplo, na tensdo que, muitas vezes, apresenta-se
entre o sujeito de direito e o sujeito do inconsciente. Foram compartilhadas experiéncias
em que se alojava a demanda de um sujeito fazendo uso dos direitos dos pacientes para
que o discurso médico escutasse algo que ndo consentia em ouvir, aposta que habilitou
um movimento para que tivesse lugar uma nova relagdo com a palavra e com um
motivo inédito da consulta.

Assim, a tensdo com o discurso da satide mental resulta inevitavel, dado que partimos
da base do ndo saber o que ¢ o bem para um sujeito, mas, parte do encontrar o como
operar convenientemente® implica, também, numa posi¢do paciente, docil e
perseverante, tanto para configurar uma demanda quando ndo ha, quanto para provocar
um movimento de um sintoma médico em direcdo ao enodamento transferencial que se
abre em direcdo a formalizagdo de um sintoma analitico. Isso trouxe a reflexdo a
questdo da formagdo e do desejo do analista como operador na experiéncia, e
recordando que a pratica lacaniana contempla a dimensao do fracasso, acima da ideia de
sucesso e de bem-estar que a época nos empurra, € para o qual ¢ crucial instalar uma
transferéncia com a instituicao pela via da transmissao dos efeitos do ato analitico.
Surgem assim duas dobras* a considerar, entre o sintoma da institui¢do e o fracasso da
institucionalizacdo do sintoma, com os quais ha que saber arranjar-se: por um lado, a via
do que ¢ proprio da instituigdo como sistema de regras que bordeja a comunidade da
vida, na qual o analista podera, com sua presenca, encontrar a boa maneira para
descompleta-la. E, por outro lado, a constatacio de uma pluralidade de sintomas
enquanto cada um deles da conta de um acontecimento do corpo que ndo estd no regime

do wuniversal e que, mesmo que as politicas de saide mental promovam a
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comunitarizagdo, este estaria destinado ao fracasso quando o que se tenta & reger,
unificar ou estandardizar uma modalidade de gozo. E nesse ponto que o fator a que

instala o discurso analitico pode se intercalar.

A instituicio de psicanalise: a transferéncia e a presenca do analista

O psicanalista busca manter uma posi¢ao fora do ideal de melhoria e do furor curandis
que advertia Freud, pois, embora os efeitos terapéuticos possam advir como resultado,
esse furor, de maos dadas com o sentido, pode fazer cair, como assinala Barros, na
subordina¢io ao mestre e na logica do para todos que submete o desejo a demanda’.
Lacan antecipou as dificuldades desta época na qual predomina um rechago ao
inconsciente, convidando-nos a estar advertidos das modalidades de apresentacdo da
transferéncia, para além daquela que institui a transferéncia simbodlica sob o Sujeito
suposto Saber, como suposi¢ao de leitura e de saber do Outro.

Ler essas apresentacOes se mostra essencial desde o primeiro encontro, como adverte
Tarrab ressaltando a importancia de renovar nossa posicao, dado que hoje nao nos ¢é
dirigida uma demanda de saber, mas que, ndo por isso deixam de ser genuinas,
interrogando-nos a respeito da desorientacdo e a surpresa que provoca ser demandado
de uma maneira que nio imaginavamos®. Ser demandado nesse ponto em que o analista
ndo o espera sdo orientacdes que sublinham a consideragdo da contingéncia da presenca
do analista como fendmeno do inconsciente e signo da instalagcdo da transferéncia, como
algo que ndo se pode apressar, que se refere a uma escuta que, por fora do sentido, nos
permite ler como nos localizarmos e captarmos por qual presenga somos tomados pelo
sujeito. Trata-se de saber esperar, de aguardar o acontecimento, mas sem demorar’.

O que ¢ o analista praticante para aquele que consulta a procura de assisténcia em um
dispositivo institucional? E necessario levar a pergunta para além da influéncia do lugar
que a instituicdo promove, seja o do especialista ou do mestre, pois inclui a dimensao da
presenca no seu aspecto paradoxal, ao estar incluido no inconsciente e, como assinala

Laurent®, o analista toma a mascara para encarnar uma presen¢a na dimensdo do objeto
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a e do corpo para além da imagem, na medida em que o paciente “convoca ao analista
como a pessoa que a transferéncia supde que ele €”. Encarnagdes que sdo produto do
fulgor de um instante que ndo se pode predizer e que produz surpresa. Masna
perspectiva da orientagao pelo singular, nos dird Miller, “o efeito de encontro ¢
instantineo™ e este chega como resposta a um acontecimento de corpo que se da desde
0 primeiro momento, orientacdo util para os dispositivos que contemplam um tnico

encontro ou que se destinam ao tratamento da urgéncia subjetiva.

Apresentacio de pacientes e primeiras entrevistas

Uma ultima pergunta que permitiu destacar algumas questdes ¢ sobre a relagdo com as
ligdes que podem ser extraidas da apresentagao de pacientes para pensar € orientar as
primeiras entrevistas, considerando varidveis como o tempo e as pretensdes de avaliacao
diagnostica que a institui¢do almeja.

O dispositivo ensina como poder sustentar uma posi¢do de ndo compreensao € ir ao
encontro a partir de um nao-saber prévio, possibilitarda uma abertura ao contingente, que
escapa a ordem simbolica, para escutar e poder extrair algo do mais singular daquele
que fala, fora dos diagnosticos que ali funcionam como defesa. Nesse ponto Miller'?
ilumina com clareza, como Lacan, nesse dispositivo, ndo se furtava ao tema
diagnostico, mas também como, a partir de sua enunciagado, isso podia descompletar-se
ao situar a fuga do sentido ou o nome de gozo, o que finalmente despertava um desejo
de saber nos ouvintes, quem nessa cena ocupam o lugar do Outro do senso comum.
Estar advertido de que o saber esta do lado do paciente e se formar para encarnar um
vazio que, com seu siléncio em ato, constitua um dizer para implicar, € por vezes ativo e
animando com suas perguntas 4 maneira do que Briole'' formulou como Suposto Saber
Interessar-se, tornam-se coordenadas para, com sua leitura e interpretagdo, propiciar

movimentos que vao no sentido de um comegar a se analisar.
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