Eixo N° 7: Primeiras entrevistas em diferentes dispositivos de aten¢ao
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Sabemos, com Lacan', que “ndo ha entrada possivel em anilise sem entrevistas
preliminares”, em sua funcdo tanto na avaliagdo clinica quanto para localizar a
significacdo que o sujeito da, sob transferéncia, aos seus sintomas. Miller* diz que o
analista ¢ “o lugar” no qual se estabelece um laco — ou nao, j& que o sujeito pode
preferir seu sintoma a tudo. Todo inicio deve garantir um passo que articule a dimensao
espaco-temporal num ponto — antes aqui, depois ali — e uma porta que o proprio analista
abra, numa aposta.

A Psicandlise ¢ um modo de falar diferente de como se fala no cotidiano, no qual o
analista funciona como objeto de um circuito de fantasia particular, que permite a
invencao de novos lagos sociais, mesmo quando ndo opera uma “andlise” stricto sensu.
Cabe-nos verificar os efeitos de transferéncia — como certa extracdo de gozo e
consequente desobstrucao das vias do desejo — que podem ser produzidos no encontro
com um analista, para além dos critérios utilizados em um final de andlise, como a
travessia do fantasma ou a identificacdo ao sintoma, mas levando em conta que algo se
paga ali: o méximo que se pode.

Qual a diferenca entre "entrevistas preliminares" e '"primeiras entrevistas" em
dispositivos de aten¢cdo que ndo o consultério do analista? Em sua parceria com o
intratavel, o analista se coloca como parceiro para as invengdes das quais cada sujeito

lanca mao para se aparelhar e se haver com o fora do sentido. Assim, as primeiras
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entrevistas, sem a pretensdo de serem ditas “preliminares”, podem funcionar como
bordas para o sujeito tomado por um real sem lei, proporcionando uma mutacido de
gozo. Se serdo preliminares, s6 saberemos a posteriori.

Importa-nos a "entrada do analista" e os efeitos da incidéncia de uma ética da diferenca
absoluta, identificando algumas situagdes nas primeiras entrevistas que possibilitaram
uma apresentacdo ao inconsciente, um consentimento com essa Outra cena e com a
possibilidade de constru¢do de espaco de trabalho psicanalitico em uma institui¢ao.
Entendemos “dispositivo” como algo institucional que engendra um conjunto
heterogéneo que, como conceitua Foucault’, engloba discursos, organizagdes e
enunciados, além de proposi¢des técnicas e éticas. O dito e o ndo dito sdo os elementos
do dispositivo, que tecem entre si uma rede: disciplinar, de saber, de controle, de saude
mental, de escuta clinica, de luta.

Buscamos circunscrever o germe da instalagdo de um “modo de dizer” proprio a
psicanalise, como destaca Miller*, introduzindo o mal-entendido desde a primeira
entrevista e colocando os enunciados produzidos a cargo do inconsciente do sujeito.
Isso pode se dar em uma institui¢ao publica de Saude Mental, o setor psicossocial de
uma instituigdo de seguranca publica, um hospital-dia para adolescentes, uma
apresentacdo de pacientes, um hospital geral, um hospital psiquidtrico, uma residéncia
médica de Psiquiatria, um coletivo ndo governamental de luta politica, um abrigo
institucional, um projeto de consultorio de psicanalise na cidade ou um posto de escuta
psicanalitica numa favela.

Nestes locais, as demandas raramente sdo feitas pelos proprios sujeitos, tornando a
transferéncia um tema delicado: ndo mais ponto de partida e correlato da suposi¢do de
saber, mas, sim, de uma parceria viva que se repete em corpo e ato, permitindo uma
mudanga na posi¢do do sujeito como “alguém que se refere ao que diz guardando certa
distdncia com relagdo ao dito”, como orientava Miller’, ainda em 1987. Continua
valendo o ensinamento de Lacan®: o analista deve operar a partir de “uma submissdo
completa, ainda que advertida, as posi¢des propriamente subjetivas do doente” para que

seja possivel um encontro.
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Lacan (1962-63) afirma que o sintoma ndo pode ser interpretado diretamente, que “é
preciso haver a transferéncia, isto é, a introduc¢do do Outro”’. Mas o que a franqueia? E
a interpretagdo, qual ¢ seu lugar hoje na clinica psicanalitica? Se na primeira clinica a
retificagdo subjetiva estava no comego, seguida do tempo da transferéncia e da
interpretacdo, hoje podemos dizer que ha uma inversao: interpreta¢do > transferéncia >
retificacdo subjetiva? Isso requer um consentimento do sujeito com respeito ao saber.
Tal decisdo o divide e o produz, sendo a verdadeira localizacdo subjetiva e o que dara
lugar a efetuacao do inconsciente, no sentido que lhe sugere que hd uma causa disso.
Levando em consideracdo o aggiornamento necessario ao tema das primeiras
entrevistas diante de um inconsciente real — que muitas vezes exclui a dimensdo do
inconsciente transferencial —, ndo observamos nos casos que discutimos as condig¢des
para a instauracdo da transferéncia a partir da suposi¢do de saber em um outro, mas
antes uma transferéncia em sua dimensao real, na qual o peso do aqui e agora do modo
de gozo — que Jésus Santiago® chama de “presentismo” — se sobrepde ao inconsciente
como discurso. Deste modo, as novas transferéncias nessa pratica sem standards’,
marcadas pelo presentismo e por um real que falha, ndo se colocam do lado do sujeito
dividido e de sua historia. Nao ha relacdo entre o sintoma e a demanda, mas, sim,
sujeitos em constante relacdo com um enxame de S;, no qual prepondera o trago
identificatorio a um modo de gozar e uma fragilidade na articulagdo com um saber (S,).
O analista passa a ser parceiro da dimensao real, que falha incessantemente, assumindo
um "estar ai"'’, que favorega “fazer surgir a presenga”, como indica Laurent, “de um
sentido diferente do senso comum, de uma parte do discurso que sempre escapa"''. Ele
conta, para isso, com a interpretagdo, mas sabendo que uma das consequéncias do
desabonamento do inconsciente do sujeito contemporaneo ¢ a recusa a reconhecer o real
sofrimento — como se o sofrimento psiquico ndo devesse conter algum sentido ou ter
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uma causa. Serd preciso, como lembra Clotilde Leguil *, que haja o consentimento para

deixar-se interpretar, ou seja, o sujeito precisa consentir em ser ouvido para além do que
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diz. A interpretagdo aqui, como aponta Laurent", ndo visa o S,, mas o a, num efeito de

sentido real a partir da introdug¢do de um vazio subjetivo, um “acontecimento do dizer”,

o que pode desencadear efeitos sobre 0 modo de gozar.

Em nossa investigacdo para o ENAPOL, discutimos varios casos em suas primeiras

entrevistas. Nelas procuramos extrair vinhetas que transmitissem a importancia dos

efeitos da presenca do analista, considerando a transferéncia, a interpretacdo e o

consentimento possivel.

Encontramos uma parceria com o analista em um hospital-dia para
adolescentes que passa por dar nome as coisas que acontecem no corpo —
cortes, agitagdo e alucinagoes, por exemplo, sendo nomeados pelo sujeito
como “crise de hipersensibilidade”, o que funciona como substitui¢do de
atos, sua manifestagdo anterior de angustia — para tratar o gozo pelo
significante. O adolescente, que se dizia ‘“‘completamente sozinho no
mundo”’, consegue, em alguma medida, localizar um lugar no campo do
Outro (“quando eu falo com vocé, eu tenho ideias, parece que eu consigo

entender um pouco”).

Em outro dispositivo, em atendimentos em grupo a um coletivo de mulheres
que tiveram seus filhos assassinados, em dire¢do contraria ao movimento
da identificacdo imaginaria que une as participantes, a analista suporta o
obsceno da “morte viva’ descrita pelas participantes para depois
questionar significados fixos, escandindo o que corresponde ao luto de cada

uma, singularmente.

Tivemos acesso também ao atendimento de uma policial pelo setor
psicossocial de wuma instituicdo de Seguranga Publica, de forma
compulsoria, a partir do afastamento temporario de suas fungoes devido ao
fato de ter manejado uma situacdo “do jeito que achava melhor”. A
analista interpreta: “um jeito que leva ao pior”, apontando o lugar da
identifica¢do ao pai, cujo lugar de “responsabilidade” passou a ocupar. O
corte da analista interpreta a demanda, o que faz com que a paciente

consinta com o saber inconsciente e inicie um tratamento.
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Um sujeito diz ter “um casamento duradouro com a cocaina’. A dimensdo
da realidade sexual do inconsciente abre possibilidade para um vinculo
transferencial, quando a analista faz um corte no atendimento de uma
intercorréncia na qual ele se encontrava exaltado, agredindo verbalmente
os funcionarios, “ndo ha como escuta-lo assim”; “sei que ha algo
escondido que vocé pode dizer de outra forma”. A intervengdo tem efeito
interpretativo e algo da dimensdo do objeto olhar é evidenciado tanto nas
bravatas de paciente violento quanto na dimensdo do escondido, o que

permite que apare¢a a fantasia de um destino como o do pai demenciado.

Outro paciente, entrevistado por uma psicanalista na supervisdo, em uma
residéncia médica de psiquiatria, diz que “a vida é muito boa”, mas que
“quer morrer”. Convidado a falar, seu suposto desejo de morte parece uma
incorporagdo do desejo de morte de um QOutro mau encarnado pelo par
parental. Um sonho produzido sob transferéncia interpreta sua vontade de

morrer, e ele muda de discurso. agora ele tem medo de morrer.

Uma freira de 81 anos, com diagnostico de cancer de pulmao, é atendida
por uma psicanalista num hospital oncoldgico. Nessa clinica marcada pela
transitoriedade, a psicandlise permite a construg¢do de um modo singular de
lidar com os enigmas intrinsecos ao ser falante: a morte e a sexualidade. A
analista escuta o corpo falante, real, marcado pelo gozo, e essa analisante
improvavel consente com o inconsciente, com a divisdo subjetiva, com a
revelacdo de seus objetos de gozo: “venho aqui falar de coisas que, como

religiosa, ndo poderiam passar pela minha cabe¢a’.

Um paciente viciado em crack, em um abrigo institucional, a partir do
encontro com a analista comega a sonhar que esta querendo usar o crack,
mas ndo consegue. A partir dai, ele produz uma alucina¢do com a mde que
o abandonou e pede a analista para falar todos os dias com ela. Faz, assim,
uma entrada na transferéncia pelo inconsciente real, que ndo produz
sentido, mas lago com uma analista e com um servico, o que, de alguma

forma interrompe suas continuas passagens ao ato.

Num atendimento em grupo a criangas, feito por psicanalistas na favela, os
significantes-mestres que surgem funcionam como marca identificatoria que

retine o sujeito a um grupo. Quando a analista diz que o nome de um bicho



esta em uma “escrita secreta”’, podemos vislumbrar nas respostas das
criangas efeitos de interpreta¢do que permitem que elas trabalhem em

dire¢do a uma solug¢do propria para cada uma em relagdo ao lago social.

Um paciente em internagdo psiquiatrica permanece isolado, sempre mal
humorado, paranoide. O analista submete-se ao saber do paciente, no
ponto em que este diz sim ao encontro com o analista: a partir do uso de
uma lingua estrangeira, colocando-se como parceiro na sustenta¢do de um
lago social que passa pelo lugar de quem ensina inglés na instituicdo, de

quem partilha um saber.

O sujeito procura um psiquiatra e encontra um analista, em seu consultorio.
A entrada do analista se da a partir de uma interpretagdo zero, que convida
o sujeito a um novo modo de dizer, que ndo fosse os jargoes da psiquiatria,
0 que faz surgir o significante “ong¢a presa”, que condensa um modo de
gozar que exige um trabalho de decifragdo. O paciente consente, assim, em

afastar-se gradualmente de S,, aproximando-se de a.

Um paciente encontra-se com um analista em uma apresenta¢do de
pacientes, em um hospital psiquidtrico. Acusado de pedofilia, utiliza
significantes para tentar cernir algo de uma sexualidade que tem efeito de
acontecimento e que ocasionou um desenganche. A analista interpreta, pelo
equivoco, recolhendo um olhar que retorna como materno, fazendo com que

o0 sujeito se interrogue sobre seu “crime’ e tente responder por ele.

Dificilmente acontece uma andlise numa instituicdo, principalmente devido aos

atravessamentos na transferéncia que ocorrem pela ldgica hierarquizada, mas podemos

observar efeitos de analise: um interesse pelo inconsciente, alguma retificacdo ou

mudanga de posicdo subjetiva, algum apaziguamento ou modulacdo de gozo. Afinal,

qual uso ou que efeito um sujeito pode obter do encontro com um psicanalista? Uma

mudanga de discurso, uma interrogacao do sintoma pelo sujeito, ou ainda, o surgimento

de um sintoma onde sé havia atuacao e passagem ao ato. Nao se trata apenas de escutar

o sujeito, mas de intervir de maneira a tocar o seu modo de gozo, produzindo

ressonancias em seu corpo.
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