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Achamos que dizemos 0 que queremos, mas € O que quiseram 0s outros, mais
particularmente nossa familia, que nos fala. Escutem esse ‘nés’ como um objeto
direto. Somos falados e, por causa disso, fazemos, dos acasos que nos levam, alguma
coisa de tramado. Com efeito, h4 uma trama — chamemos isso de nosso destino.
Jacques Lacan, 16-6-1975"

1. Pressupostos

O pressuposto do qual parte este trabalho é o de que o termo “familias sintométicas” é um
pleonasmo. N&o ha, portanto, familia que ndo seja sintomatica, que ndo produza sintomas.
Dai arelagdo estabel ecida no titulo entre sintomas familiares e familias sintométicas.
Entretanto, é necessario logo a principio explicitar a base epistémica dessa afirmacao.
Depois, ao longo do proprio trabalho a afirmacdo inicial sera confirmada e melhor
estabelecida

Assim, em Nota Sobre a Crianca,® escreve Lacan: “O sintoma da crianca acha-se em
condicdes de responder ao que existe de sintomatico na estrutura familiar. Sintoma— esse €

0 dado fundamental da experiéncia analitica — se define, nesse contexto, como
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representante da verdade. V erdade do inconsciente, do casal, dafamilia, da mée’. Portanto,
€ Lacan afirmando que a estrutura familiar € sintomatica e, ainda, que os sintomas da
crianga respondem aisso.

Jacques-Alain Miller em A crianga entre a mulher eamae] diz:

Quando o sintoma da crianga diz respeito a vinculagdo do par pai/mae, €le ja esta
articulado a metéfora paterna [...]. Ao contrério, o sintoma da crianca é bem mais
simples se ele diz respeito afantasia da mée; mas, nesse caso, €le também é macico e,
no limite, apresenta-se como um rea indiferente ao esfor¢co para mobilizé-lo pelo

simbodlico, pais, precisamente, ndo se tem a articulacéo do caso precedente.

Pai, mé&e e crianca constituem a familia nuclear tradicional e Miller mostra duas formas

possiveis de apresentacdo do sintoma da crianga nessa configuragdo familiar.

2. A familia é cultura e relagdes sociais, ndo natureza

L acan, em Os Complexos Familiares,” destaca que a espécie humana se caracteriza por um
desenvolvimento singular das relagdes sociais sustentado pelo que chama de comunicagéo
mental, e, ainda, por uma economia paradoxa dos instintos suscetivel de conversdo e de
inversdo, 0 que permitiria comportamentos adaptativos de variedade infinita A
comunicagdo proporciona a conservagdo e o0 progresso da familia constituindo a cultura,
dimensdo que especifica 0 humano. Embora Lacan refira-se a tragos de comportamento
instintivos na familia, atribuindo-os as fases mais primitivas das fungdes maternas, logo
recorre ao “sentimento de paternidade” para afirmar que as instancias culturais dominam
as naturais.

A tese fundamental de Lacan nesse texto € a “desnaturalizacdo do homem e o tratamento
da familia como fato social”,®> como afirma Miller em seu Seminério Respostas do Redl,

nas duas licBes sobre Os Complexos Familiares:®
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Com certeza, como se trata de um fendmeno de geragdo e concerne a vida, enfatiza-se
que tanto 0 animal quanto o homem tém familia. Se é possivel isolar a familia a partir
da propria geracdo, da procriacdo e da necessidade de manutengdo de um meio
ambiente para o desenvolvimento dos jovens, por parte dos individuos adultos, mesmo
no animal [...], o social é diferente do estritamente familiar, do estritamente natural. E,
para passar a0 homem, ele [Lacan] o caracteriza, desde o comego, pelo
desenvolvimento das relagdes sociais.

E ainda:

A énfase posta sobre o0 socid [...] e sobre o cultural como sendo o que especifica o
social no homem, um cultural feito de sedimentagdes da comunicagdo, ja anuncia a
nocdo de simbdlico pela afirmagdo, chocante em todos os sentidos para o leitor da
época, de que o0 gque a psicandlise verifica é a dominéncia dos fatores culturais. 1sso 0
leva [Lacan] a uma definicdo da ordem humana como tal, ou seja, diferenciada
daguilo que ordena as relacfes das espécies animais, ‘subversiva a toda fixidez do
instinto’.”

E importante também notar, na relagdo familia-cultura, o que diz Miller sobre a
proliferacdo de saberes aos quais o sujeito infantil estd submetido, sgja o Estado
conferindo-lhe uma “identidade nacional”, sgja a familia na transmissdo de valores, ou a
midia na imposicdo de seus diversos modelos de conduta® A familia desempenha um
papel primordia na transmisséo da cultura, prevalecendo na educagdo, na repressdo dos
instintos e na aguisi¢cdo da lingua materna, o que faz dela a instancia que “preside os
processos fundamentais do desenvolvimento psiquico” e “transmite estruturas de
comportamento e de representacdo cujo jogo ultrapassa os limites da consciéncia’.

Freud, em “Psicologia das massas e andlise do eu”, cita dois grupos permanentes,
organizados e artificiais: a Igrgja e o Exército. O lider tem um amor igual para todos os

individuos do grupo. Aqui Freud faz uma analogia entre esse amor igualitario do lider ao

® Miller, J.-A., (1983-1984) L eitura critica dos “ Complexos Familiares’. Opgéo Lacaniana Online N° 2, p. 2.
" Ibidem, pp. 6-7.
& Miller, J-A., A crianca e o saber. http://www.lacan-universite.fr/jacques-alain-miller-1%E2%80%99enf ant-

et-le-savoir



pai e a estrutura da familia. Enfatiza que também libidinalmente os membros do grupo
est®o ligados entre si.”

A autoridade e 0 modo de parentesco, heranca e sucessao sao as caracteristicas primordiais
da familia, tragos, salienta Lacan, que se fazem presentes desde as formas mais primitivas

de familia.

3. Astrésformas de familias sintomaticas

A partir da obra de Freud e do ensino de Lacan, dividem-se aqui em trés as formas
possiveis de familias sintométicas. Trata-se tdo somente de uma divisdo didatica, uma vez
gue elas se sucedem na histéria do humano e em sua linha do tempo, ab mesmo tempo em
gue se entrelagam.

A primeira delas diz respeito a familia mitica, aquela do cl&, do pai da horda primitiva,
descrita por Freud em “Totem e tabu” (1913).®° O horror a0 incesto, o tabu e a
ambivaéncia dos sentimentos; 0 animismo, a magia e onipoténcia dos pensamentos, o
retorno infantil do totemismo, seriam alguns dos efeitos desta familia inicial, origem da
religido e da moralidade, da propria civilizacéo.

Nesta familia mitica, o pai primevo ou pai da horda tinha direito e acesso sexual atodas as
mulheres. Por isso, ele é assassinado pelos filhos (assassinato originério), os quais, em
seguida, implantam a Lel (do desgjo), tendo como base o medo do incesto. Assim, origina
se a exogamia (relacbes sexuais e matrimoénio somente fora do cld) e o sentimento de
culpa, pilares da religido. Porém, perdura (recalcado) o desgjo de incesto no psiquismo
infantil, sendo, ent&o, incestuosos os primeiros desejos sexuais da crianca.

Apreende-se que foi através do assassinato do pai, com o qua os filhos mantinham uma
relagdo ambivalente de amor e de 6dio, que o estado de direito pode se consolidar. O pai
morto se mostrou mais poderoso do que o pai vivo, uma vez que os filhos passaram a
interditar aguilo que o pai anteriormente os impedia pelaforca. Ao matarem o pai, os filhos
puderam externar o sentimento de 6dio, enguanto o amor que também sentiam

transformou-se em sentimento de cul pa.
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Os sintomas derivados da organizacdo das primeiras familias em torno do assassinato do
pai sdo manifestagdes coletivas (sociais) e subjetivas presentes desde o inicio da
civilizacdo e persistem até hoje: medo, soliddo, ambivaléncia, desconfianga, paranoia,
culpa, inveja, traicdo, suicidio, assassinato, estupro e outros tipos de violéncia, como
preconceitos, segregacdo e guerras. Sintomas de tal contemporaneidade que permitem
deduzir aimportancia e a atualidade de “ Totem e tabu”, escrito em 1913.*

A segunda forma de familia sintoméatica é a familia edipiana, compreendida aqui como
aguela que passa a ter vigéncia quando Freud universaliza o Complexo de Edipo, no inicio
do Século XX, depois de perceber que os elementos centrais da peca Edipo Rei, de
Sofocles (427a.C.), como 0 assassinato do pai e 0 incesto com a mée, estavam presentes no
desgjo de todos os humanos, ou melhor, nele mesmo e em todos os neuréticos com 0s
quaisiniciava a prética da psicandlise.

Portanto, o Complexo de Edipo tem origem em dois desejos inconscientes recalcados (ou
dois tabus): matar o totem e casar com uma mulher do mesmo totem (irmé, mae). E a
familia cléssica, tradicional, verticalizada e organizada em torno do pai. O tridngulo
edipiano seriaformado pelos vértices M&e - Crianca - Pai.

Lacan, no Seminério 4," monta tridangulos com outros vértices, como Mae - Crianca -
Falo, ou M&e — Falo — Outro, propondo a troca simbdlica do mito do Edipo pelo Nome-do-
Pai, com triplice fungdo: pai simbodlico, pai rea e pa imagin&io. H4 também a
conceituacdo do Desgjo Materno em relacdo ao Nome-do-Pai (a Metéfora Paterna). O pai
organiza e a mée domina. Essa dominancia engendra no sujeito a fantasia de castragéo
(materna), em relacdo a qual se posiciona através de mecanismos como o recalque, a
foraclusdo e a recusa, que estabelecem, respectivamente, as estruturas neurdtica, psicotica
e perversa.

Na colagem inicial mée-crianca incide a funcéo paterna (Nome-do-Pai) e o sujeito é
capturado nesse engodo, engajando-se na ordem existente. O Edipo tem, pois, funcdo
normativa, dirige a escolha objetal do sujeito e, posteriormente, sua propria funcéo paterna.
Se 0 menino seduz a mée e exibe-se, mostra-se a um terceiro, como no Estadio do Espelho,
a menina entra no Edipo pela relagio ao falo, pois ela tem o falo, desde que o observa na

insatisfacdo fundamental da mée narelacdo mae-crianca.

M “Totem e Tabu” — Psicologado.com — Artigos de Psicologia. Consulta em 20.3.2017.
2 Lacan, J., (1956.1957) O seminério, livro 4. A relagéo de objeto. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor. 1995,
p. 206.



Hegel afirma que o nascimento da crianca € a morte dos pais. H4, de fato, um tipo de morte
subjetiva — uma vez que o objeto filho sempre se interpde — contrabalanceada pela
imortalizacdo do Nome que segue sendo transmitido através das geracfes. A constituicdo
de uma familia implica, entdo, em um Complexo formado por geracdo, procriacdo,
atendimento as necessidades de sobrevivéncia e relacfes sociais, financeiras e culturais. O
complexo familiar € um fator de cultura, ndo de instinto, afirma Lacan em Complexos
Familiares, como apontado acima, nele existindo uma economia paradoxal das pulsoes,
uma génese datada, repeticdes de comportamentos e de emogoes.

Os sintomas da familia edipiana serdo designados “teatro da familia’. Ha um conjunto de
ficgBes que sustenta as recomposi ¢oes e os disfuncionamentos familiares. Estas ficgdes sdo
ligadas & manutencéo dos semblantes que indicam a hipocrisia como o essencial da vida
em familia: trata-se do romance familiar. Nele, as criangas imaginam outros pais que néo
0S Seus e 0s pais lamentam por ndo terem as criangas que “merecem”. A formagdo das
neuroses histérica e obsessiva e seus sintomas tém origem nessa ficgdo, na hipocrisia, nos
segredos de familia, na barreira entre as geragdes.”* A autoridade do pai figura como
universal nestafamilia conjugal tradicional.

A psicandlise nos anos 1960 é acusada de familialista por valorizar os lagos de sangue e a
proibicdo do incesto. Entretanto, pensando na prética da psicandise, vem a cahar a

afirmag&o de Lacan nas Conferéncias em Y ae (1975):

O andisante vem falar de maneira cada vez mais centrada, centrada em alguma coisa
gue desde sempre se opde a polis, que &, a saber, sobre sua familia particular. A

inércia que faz com que o sujeito sO fale de papai e mamée € um negdcio curioso.

Finalmente, a terceira forma de familia: as familias sinthomaticas contemporaneas e as
novas construcoes familiares. A familia contemporanea caracteriza-se pela ruptura com a
familia conjugal tradiciona, como consequéncia do declinio do pai e da funcéo paterna
verificados em meados do Século XX e muito acentuados hoje, tempos da inexisténcia do
Outro e da hipermodernidade.

Ela se caracteriza pela crise da autoridade paterna, com a pluralizacéo dos Nomes-do-Pai;

pela horizontalidade nas relacfes; pela cultura da permissividade; pela transparéncia que

13 Cottet, S., Le roman familial des parents. La Cause freudienne N° 65. 2007, pp. 39-42.



abole os segredos de familia; pela denuncia das hipocrisias e pela subversio das barreiras
entre as geragoes.
Lacan, sobre o declinio do pai, diz que o pai € apenas um nome que ndo se define por uma

func&o, n&o define uma ontologia particular: ele define um impossivel! Diz Eric Laurent:

Admitamos que cada fantasia defina um universo de discurso onde se articula o gozo.
O Nome-do-Pai assegura sua consisténcia ao nomear o impossivel [...]. Sustentamos,
com Lacan, que o Nome-do-Pa marca o residuo irredutivel que assinda a

impossibilidade desse empreendimento.*

Porém, a familia contemporanea também se nutre de ideais, como lagos familiares
desembaracados de modelos e de entraves a livre escolha, e de ser sempre um lugar de
experimentagao.

Lacan, em Nota sobre a crianca, ™ localiza a transmissdo da familia através das fungdes do
pai e da mée, do desgjo da mée e do Nome-do-Pai, mas vai além, uma vez que a questéo
do gozo esta sempre presente, seja pelo desejo ndo andnimo, pela encarnagdo da Lei, mas,
sobretudo, pelas consegquéncias de uma relacdo dual ndo mediada pela Lei simbdlica, em
gue o0 objeto tem estatuto mais real, mais maci¢o. Lacan aborda a crianga pela via do
objeto, 0 que traz diversas consequéncias para o entendimento da familia.

Laurent afirma também que a blssola é o objeto e ando crenca no pai.™

Em outro texto, afirma:

A crianca é o objeto a, vem no lugar de um objeto a e é a partir disso que a familia se
estrutura. Ela ndo se assenta na metéfora paterna, que era a face classica do complexo
de Edipo, e sim na maneira como a crianca € tomada como objeto do gozo da mae, da

familiae, paraalém dela, dacivilizagdo."

14 aurent, E., O Nome-do-Pai entre realismo e nominalismo. Opc&o Lacaniana N° 44, p. 92.
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Seguem alguns dos “sintomas’ da familia contemporanea: a parentalidade™® escolhida; o
dizer tudo a crianga; a promogdo da crianga-rel em igualdade com os adultos; a educagéo
de criangas que favorece o egoismo e a incivilidade, a transformagdo das criancas em
tiranos domésticos,™® fetiches, “objetos de consumo emocional”;*° a redizacd do eu e
narcisismo; o culto ao intimo; o individualismo; o “tudo é permitido” — Lacan diz em
Questdo Preliminar: “As verdadeiras criangas sdo 0s pais, ndo ha outras criangas na
familia’. E Jacques-Alain Miller, em resposta a uma ponderacdo de Frangois Ansermet
sobre uma possivel “funcéo paterna da crianca’, admite: “porque ndo? De inicio, poder-se-
iaafirmar que é justamente ela que faz o pai eamag”.*

Nas familias sinthométicas, tem-se também de considerar que o relativismo cultural
generdlizado e as sociedades urbanas favorecem a dissolugdo da ordem familiar
tradicional. Nelas, para aém do Nome-do-Pai, esta presente e ativa a relagdo do sujeito
com seu gozo: como nas fantasias hedonistas (0 prazer como bem supremo), na pedofilia,
nas familias recompostas, nas familias triplas, na ado¢do, na homoparentalidade, na
monoparentalidade artificialmente inseminada pela tecnociéncia (o parceiro-sintoma ideal
da mée solteira de hoje: produz o seu privilegiado objeto de consumo e sai de cena), nas
criancgas transgénero, nas familias transgénero, nos incestos, na gravidez na adolescéncia
(estes dois Ultimos casos hoje epidémicos no Brasil).

A reivindicacdo dos casais homossexuais vai das “Familias, eu vos odeio” ao “Familias, eu
VOS amo e quero criar uma’, como um tipo de subversdo. Cabe aqui lembrar a orientagéo
de Miller sobre a prética com sujeitos homossexuais, que nos obriga a suspender todo
preconceito e nos serve em relacdo ao funcionamento atual da familia. Frente as novas
reivindicagdes, somos convidados a repensar aguns conceitos fundamentais da
psicandlise.

A direcdo do tratamento deve ser pensada na perspectiva do sinthoma, levando em conta
gue esses arranjos sdo a quarta volta que da sustentacdo ao né borromeano entre redl,

simbdlico e imaginério. Arranjos, portanto, necessarios para a estabilizacdo do sujeito e da

'8 Brousse, M.-H., Un néologisme d actualité : la parentalité. La Cause freudienne N° 60. 2005, pp. 117-118
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familia contemporénea. A hipétese de psicoses ordinérias deve ser considerada. Além
disso, uma légica do ndo-todo deve presidir o tratamento, pois 0 gozo é rebelde alei e a

toda a universalizacéo.

4. Consideracao final

Teria o leitor se convencido de que ndo ha familia que néo seja sintomatica? Para tratar
ainda de fazé-lo, caso ndo esteja persuadido, é preciso lembrar da clinica psicanalitica.

Os testemunhos de passe de Gustavo Stiglitz e de Araceli Fuentes mostram sintomas, mais
precisamente, Fendmenos Psicossomaéticos (FPS) e sua respectiva vinculagdo com a
familia

Gustavo Stiglitz*® descreve o gozo do corpo em trés tempos. Primeiro, o tempo da asma,
onde, crianga, sentado na cama, tosse. Ha uma satisfacdo em ser amado e cuidado. Depois,
0 da hipocondria, que corresponde ao inicio da andlise e se baseia na observacdo do
proprio corpo. O terceiro é o tempo do FPS. Em visita a casa da m&e uma rinite alérgica
irrompe ferozmente. A causa, para a medicina, € o pelo dos gatos que la vivem. O FPS se
inclui em sua economia libidinal: passa longos periodos da vida sofrendo. Anos mais tarde
acorda com um gato preto andando sobre si. Pensa que vai espirrar. No entanto, ocorre-lhe
o significante Schwartze cutter (gato preto em iidiche). Gato preto era o apelido de seu pai.
Dorme a noite toda. Nem um espirro. A ligagcdo simbdlica do pai ao FPS, permitiu passar
do nariz inchado a cada vez que rompia um lago, ao estatuto do sintoma, como propde
Miller.**

Araceli Fuentes® relata escutar na infancia uma frase que lhe produz mal-estar no corpo —
“Ah, sesuamaeavisse!” — pronunciada pelas vizinhas da aldeia onde morava. A hol6frase,
nunca esquecida, evoca o olhar da mée — morta quando Araceli tinha oito meses — percute
Seu corpo, causa-lhe profunda tristeza. Resto de um luto néo efetivado. Trinta anos mais

tarde, apos a morte do pai, experimenta um congelamento, nd ha qualquer sentimento.

% Stiglitz, G., Tem gato na tuba: sobre o fendémeno psicossomético. Opgéo Lacaniana N° 60. Setembro
2011, pp. 107-111.
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Pouco depois, surge a doenca imunoldgica. O Lupus afeta-lhe a pele e as articulagdes. E
hospitalizada. Sua vida parece ameagada. O primeiro luto ndo elaborado a impede de fazer

outro. As manchas vermelhas na pele foram o primeiro sinal do real se escrevendo em seu

corpo.



